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1. APRESENTACAO INSTITUCIONAL

O Mecanismo Estadual de Prevencdao e Erradicagdo da Tortura no Espirito Santo
(MEPET/ES) ¢ um o6rgdo autonomo e independente, instituido pela Lei Estadual n°
10.006/2013', com a missdo de prevenir e erradicar a tortura e outros tratamentos ou penas
cruéis, desumanos ou degradantes. Sua atuagdo assegura a efetivagao dos direitos humanos de
pessoas privadas ou restritas de liberdade, bem como daquelas acolhidas em institui¢des
publicas ou privadas, contribuindo para o fortalecimento do Estado Democratico de Direito.

A criagdo do MEPET/ES insere-se no compromisso internacional assumido pelo
Estado brasileiro ao ratificar o Protocolo Facultativo a Convencdo das Nacoes Unidas contra
a Tortura e Outros Tratamentos ou Penas Cruéis, Desumanos ou Degradantes (OPCAT)?,
promulgado pelo Decreto n° 6.085/2007°. Em cumprimento a esse instrumento, o Brasil
instituiu, por meio da Lei Federal n® 12.847/2013%, o Sistema Nacional de Prevengdo e
Combate a Tortura (SNPCT), que criou o Comité Nacional (CNPCT) e o Mecanismo
Nacional (MNPCT), além de prever a constitui¢do de mecanismos similares nos estados € no
Distrito Federal, como o MEPET/ES.

Fundamentado nas diretrizes do OPCAT e do SNPCT, o MEPET/ES atua em
articulagdo com o Comité Estadual para a Preven¢do e Erradicagdo da Tortura (CEPET/ES),
realizando inspecdes regulares e ndo anunciadas em locais de privacdo ou restrigdo de
liberdade, como unidades prisionais, socioeducativas, hospitais psiquiatricos, comunidades
terapéuticas e instituicdes de acolhimento. O objetivo ¢ avaliar as condi¢des de custddia,
identificar riscos e formular recomendagdes preventivas e corretivas que garantam o respeito
a dignidade humana.

Durante as inspegdes, as peritas ¢ os peritos do MEPET/ES realizam escutas

qualificadas, observacdes diretas e andlises documentais, produzindo diagnésticos técnicos

' ESPIRITO SANTO. Lei Estadual n® 10.006, de 26 de abril de 2013. Institui o Comité Estadual para a
Prevengdo e Erradicagdo da Tortura e o Mecanismo Estadual de Prevengdo e Erradicagdo da Tortura no Estado
do Espirito Santo e da outras providéncias. Diario Oficial do Estado do Espirito Santo, Vitéria, ES, 29 abr.
2013. Disponivel em: https://www3.al.es.gov.br/legislacao/norma.aspx?id=30859. Acesso em: 12 nov. 2025.

2 NACOES UNIDAS. Protocolo Facultativo a Convengdo das Nagdes Unidas contra a Tortura e Outros
Tratamentos ou Penas Cruéis, Desumanos ou Degradantes (OPCAT). Adotado pela Assembleia Geral da ONU
em 18 dez. 2002. Disponivel em: https://www.corteidh.or.cr/tablas/27987.pdf. Acesso em: 12 nov. 2025.

3 BRASIL. Decreto n°6.085, de 19 de abril de 2007. Promulga o Protocolo Facultativo a Convengéo contra a
Tortura ¢ Outros Tratamentos ou Penas Cruéis, Desumanos ou Degradantes, assinado em Nova York, em 18 de
dezembro de 2002. Diario Oficial da Unifo, Brasilia, DF, 20 abr. 2007. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2007-2010/2007/Decreto/D6085.htm. Acesso em: 12 nov. 2025.

* BRASIL. Lei n°12.847, de 2 de agosto de 2013. Institui o Sistema Nacional de Prevengdo e Combate a
Tortura ¢ da outras providéncias. Diario Oficial da Unifio, Brasilia, DF, 5 ago. 2013.

Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2011-2014/2013/lei/112847.htm. Acesso em: 12 nov.
2025.
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que subsidiam politicas publicas e fortalecem praticas institucionais baseadas na prevengao
da tortura. Os resultados das inspecdes sao consolidados em relatorios oficiais encaminhados
as autoridades competentes, ao Ministério Publico e a outros 6rgdos de controle, contribuindo
para o aprimoramento da gestdo publica e a prote¢ao integral das pessoas sob custddia do
Estado.

Assim como o MNPCT, o MEPET/ES pauta-se nas defini¢cdes legais de tortura
previstas na Convencdo das Nagoes Unidas contra a Tortura®, na Convengdo Interamericana
para Prevenir e Punir a Tortura® e na Lei Federal n° 9.455/1997", que tipifica o crime de
tortura no ordenamento juridico brasileiro. Em conformidade com esses instrumentos, a
tortura ¢ entendida como todo ato pelo qual se inflija, de forma intencional, dor ou sofrimento
grave, fisico ou mental, a uma pessoa, com a finalidade de obter informag¢do ou confissdo,
castiga-la, intimida-la, coagi-la ou discrimina-la.

Dessa forma, o MEPET/ES reafirma o compromisso do Espirito Santo com a protecao
da integridade fisica e psicologica, a valorizacdo da vida e a prevencdo de toda forma de
violéncia institucional, atuando como um instrumento essencial de fiscalizagdo, didlogo e

transformacgao social.

2. INTRODUCAO

O presente relatorio apresenta as constatagdes obtidas a partir da inspegao realizada
no dia 20 de agosto de 2025 na Unidade Feminina de Internagao (UFI), integrante do sistema
socioeducativo do Estado do Espirito Santo e administrada pelo Instituto de Atendimento
Socioeducativo do Espirito Santo (IASES).

A acdo foi conduzida pelo Mecanismo Estadual de Prevencao e Erradicagdao da
Tortura no Espirito Santo (MEPET/ES), em parceria com o Mecanismo Nacional de
Prevencao ¢ Combate a Tortura (MNPCT), o Mecanismo Estadual de Prevencao e Combate a

Tortura do Rio de Janeiro (MEPCT/RJ) e a Defensoria Publica do Estado do Espirito Santo

S NACOES UNIDAS. Convengio contra a Tortura e Outros Tratamentos ou Penas Cruéis, Desumanos ou
Degradantes. Adotada pela Assembleia Geral da ONU em 10 dez. 1984. Ratificada pelo Brasil em 28 set. 1989
e promulgada pelo Decreto n° 40, de 15 fev. 1991. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 19 fev. 1991.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990-1994/D0040.htm. Acesso em: 13 nov. 2025.
® ORGANIZACAO DOS ESTADOS AMERICANOS (OEA). Convengdo Interamericana para Prevenir e
Punir a Tortura. Adotada em Cartagena das Indias, Colombia, em 9 dez. 1985. Ratificada pelo Brasil em 20 jul.
1989 e promulgada pelo Decreto n°® 98.386, de 9 dez. 1989. Didrio Oficial da Unido, Brasilia, DF, 10 dez. 1989.
Disponivel em: https: lanal r/ceivil reto/1980-1 htm. Acesso em: 13 nov.
2025.

"BRASIL. Lei n°9.455, de 7 de abril de 1997. Define os crimes de tortura e da outras providéncias. Didrio
Oficial da Unido, Brasilia, DF, 8 abr. 1997. Disponivel em:

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/19455.htm. Acesso em: 12 nov. 2025.
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(DPES), e teve como objetivo avaliar as condi¢des estruturais, pedagogicas, de gestdo e de
atendimento socioassistencial oferecidas ao publico em cumprimento de medida
socioeducativa de internacdo, verificando o grau de conformidade das praticas institucionais
com as normativas vigentes e com os principios de dignidade, protecao integral e respeito aos
direitos humanos.

A fiscalizagdo representou etapa fundamental do processo de monitoramento
interinstitucional, reforcando o cardter técnico e colaborativo da atua¢do conjunta e
consolidando praticas de cooperagdo voltadas a prevencao de violagdes de direitos, e foi
orientada pelos parAmetros estabelecidos no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA)®, na
Lei do Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE)®, Conselho Nacional dos
direitos da crian¢a e do adolescente (CONANDA)" e nas Regras das Nagbdes Unidas de
Beijing, de Riad e de Havana", que definem padrdes internacionais de prote¢do a
adolescentes e jovens em conflito com a lei.

A escolha da UFI para a realizagdo da primeira inspe¢do socioeducativa do
MEPET/ES fundamenta-se na necessidade de analisar as especificidades do atendimento
prestado a adolescentes e jovens cisgénero do género feminino e a adolescentes e jovens
trans, incluindo aquelas e aqueles dos géneros feminino, masculino € nao bindrio, publico
historicamente invisibilizado nas politicas publicas e nas praticas institucionais.

A selecdo da unidade também se justifica por sua singularidade no contexto do
sistema socioeducativo capixaba, sendo a unica voltada a esse publico especifico, ao passo
que a maior parte das unidades do Estado ¢ destinada a adolescentes e jovens cisgénero do

género masculino. Dados do [Instituto de Atendimento Socioeducativo do Espirito Santo

8§ BRASIL. Lei n°8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianga e do Adolescente e da
outras providéncias. Didrio Oficial da Unido, Brasilia, DF, 16 jul. 1990. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/18069.htm. Acesso em: 12 nov. 2025.

* BRASIL. Lei n° 12.594, de 18 de janeiro de 2012. Institui o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo
(SINASE). Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 19 jan. 2012. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ _ato2011-2014/2012/1ei/112594.htm. Acesso em: 12 nov. 2025.

' CONANDA — Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente. Criado pela Lei n°® 8.242, de
12 de outubro de 1991, ¢ o 6rgao deliberativo e controlador da politica nacional de promocao, protecdo e defesa
dos direitos da crianga e do adolescente, vinculado ao Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania. Didrio
Oficial da Unido, Brasilia, DF, 14 out. 1991. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/18242 htm. Acesso em: 12 nov. 2025.

"' NACOES UNIDAS. Regras Minimas das Nagées Unidas para a Administragio da Justica da Infancia e da
Juventude (Regras de Beijing), 1985; Diretrizes das Nag¢des Unidas para a Preven¢do da Delinquéncia Juvenil
(Diretrizes de Riad), 1990; e Regras das Nagoes Unidas para a Proteg¢do dos Jovens Privados de Liberdade
(Regras de Havana), 1990.
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(IASES)"? e do Levantamento Nacional do SINASE 2024 indicam que o sistema é composto
majoritariamente por adolescentes e jovens negros, provenientes das periferias urbanas, o que
reflete a seletividade penal e o carater estrutural das desigualdades sociais, raciais e de género
que atravessam as politicas de seguranga e justica.

Essa configuracdo expressa uma logica institucional que, assim como no sistema
prisional, opera a partir de um modelo punitivo voltado ao controle de corpos considerados
“perigosos” ou “indesejaveis” a ordem social. Nesse contexto, as unidades destinadas ao
publico feminino cisgénero e as pessoas trans nao representam necessariamente um avango
na garantia de direitos, mas a reprodu¢do, sob novas formas, das mesmas estruturas de
controle e exclusdo que caracterizam o sistema penal e socioeducativo.

A analise dessas unidades permite compreender como as desigualdades de género,
raga e classe se reconfiguram no interior das instituigdes de privacao de liberdade, revelando
contradigdes profundas entre o discurso socioeducativo e as praticas punitivas que o
sustentam.

A atuacdo do MEPET/ES, orientada por uma perspectiva interseccional, reconhece
que a efetivacdo da dignidade humana e a prevencdo de violagdes exigem a revisdo das
logicas punitivas que estruturam o sistema, impulsionando politicas emancipatorias,
intersetoriais € comprometidas com a transformagao das condi¢des que produzem a violéncia
institucional.

A metodologia da inspecao baseou-se em planejamento prévio, analise documental e
observagdo direta, estruturada em eixos de analise: infraestrutura, seguranca, saude,
educacdo, profissionalizagdo e assisténcia social. Durante o processo, foram realizadas
observagdes técnicas, escutas qualificadas com o publico atendido, profissionais e equipe
gestora, além do registro sistematizado das informacdes obtidas, que subsidiaram a

identificacdo de boas praticas, fragilidades e riscos institucionais.

12 JASES — Instituto de Atendimento Socioeducativo do Espirito Santo. Observatério Digital da
Socioeducagdo (painéis interativos com dados sobre o perfil de adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa).Vitoria: IASES, 2024. Disponivel em:
https://iases.es.gov.br/observatorio-digital-da-socioeducacao. A cor da socioeducacdo: andlise das questoes de

cor e ra(;a no sistema soczoeducatlvo do Espirito Santo (2014— 2023) Vltorla IASES 2024 Dlspomvel em:

componham o grupo populacional negro. Acesso em: 13 nov. 2025.
13 BRASIL. Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania. Levantamento Nacional do SINASE 2024.
Brasilia: MDHC, 2025. Disponivel em:

https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/crianca-e-adolescente/Levantamento_Nacional SINASE 202
4.pdf. Acesso em: 13 nov. 2025.
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3. UNIDADE FEMININA DE INTERNACAO (UFI)

A Unidade Feminina de Internagao (UFI) € a tnica unidade socioeducativa do Estado
do Espirito Santo destinada ao atendimento de adolescentes e jovens'* do género feminino
(cis), bem como de adolescentes e jovens trans, oriundos de diferentes municipios do estado.
Essa configuracdo centralizada faz com que a unidade concentre demandas provenientes de
todo o territorio capixaba, impondo desafios significativos a gestdo e a garantia de acesso
equitativo a direitos, especialmente nas areas de educagdo, saude, assisténcia social e
manuten¢do dos vinculos familiares e comunitarios.

O MEPET/ES observou que o publico acompanhado pela unidade ¢ majoritariamente
composto por adolescentes e jovens com trajetérias marcadas por multiplas formas de
violéncia e vulnerabilidade social, incluindo abandono, gravidez precoce e desigualdades de
género, raga e territorio. Essa constatacdo evidencia que as situagdes que conduzem essas
jovens ao sistema socioeducativo estdo profundamente relacionadas a auséncia de politicas
publicas estruturantes, a fragilidade da rede de protegdo social e a persisténcia de
desigualdades historicas que afetam, de modo particular, meninas, mulheres e pessoas
LGBTI+ em contextos de pobreza.

A compreensdo desse perfil ¢ essencial para analisar as dindmicas institucionais da
unidade, uma vez que tais vulnerabilidades antecedem a responsabilizacdo e impactam
diretamente as formas de permanéncia, convivéncia e atendimento das adolescentes e jovens
em cumprimento de medida socioeducativa.

A inspecdo, de carater ordinario ¢ ndo anunciado, permitiu a observa¢dao da rotina
institucional em seu estado habitual. A equipe do MEPET/ES foi recebida por agentes e pela
direcao da unidade, apresentou o oficio de identifica¢dao e conduziu as atividades conforme as
prerrogativas estabelecidas pela Lei Estadual n® 10.006/2013.

Considerando que parte do publico encontrava-se em atividades escolares no
momento da chegada, o cronograma foi adaptado, iniciando-se pelas escutas com
profissionais, seguidas da inspecao das dependéncias fisicas (dormitorios, salas de aula,
refeitdrio, areas de lazer e espacgos de atendimento técnico) e finalizando com as escutas com
adolescentes e jovens no periodo da tarde.

A fiscalizacdo transcorreu sem intercorréncias, com respeito integral as prerrogativas

legais do MEPET/ES e ampla colaboragao dos profissionais ¢ da equipe gestora da unidade.

14 Nota terminologica: neste relatorio, o termo “adolescentes e jovens” ¢ utilizado de forma abrangente,
englobando adolescentes do género feminino (cis), bem como jovens transmasculinos, transfemininos e nao
binarios em cumprimento de medida socioeducativa.

2025-69CQK6 - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL 21/11/2025 11:28 PAGINA 8/ 62



3.1. INFRAESTRUTURA E RECURSOS HUMANOS

A Unidade Feminina de Internacdo (UFI) estéd localizada na Rodovia Governador José
Sette, s/n°, KM 09, em Cariacica-Sede, integrando o Conjunto de Cariacica, que inclui a
Unidade de Internagdo Proviséria I (Unip II) e a Unidade de Internacdo Socioeducativa
(Unis). Sua parte posterior ¢ voltada para uma area de mata densa, e os alojamentos possuem
visao direta para o Centro Prisional Feminino de Cariacica (CPFC), conhecido popularmente
como Presidio de Bubu, situado no mesmo municipio. Essa proximidade fisica e visual entre
o sistema socioeducativo e o prisional possui forte carga simbolica e institucional, por
evidenciar a continuidade punitiva que o sistema de interna¢do pode representar quando
desvinculado de sua funcdo pedagogica. Tal caracteristica contraria o principio da
excepcionalidade da medida de internagdo e o carater educativo e ndo repressivo que devem
orientar a execu¢do das medidas socioeducativas, conforme previsto no Estatuto da Crianga e

do Adolescente (ECA) e no Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE).

IASES UNIDADES
FEMININ

Acesso

‘wﬁ,ﬁ

\
S EDX7 SERVIGDS

Conjunto de Cariacica juntamente com a UFI. Fonte: Google Maps, 2025.

A unidade atende adolescentes e jovens cisgénero do género feminino, bem como
adolescentes e jovens trans dos géneros feminino, masculino € ndo binario, com faixa etaria
entre 12 (doze) e 21 (vinte e um) anos incompletos. O publico é proveniente tanto da Regido
Metropolitana quanto das regides Norte e Sul do Estado do Espirito Santo, sendo esta a inica
unidade do sistema socioeducativo estadual voltada a esse perfil.

O atendimento abrange adolescentes e jovens em internagdo provisoria, com custddia
de até 45 (quarenta e cinco) dias, ¢ em internag¢do definitiva, cujo cumprimento da medida

varia entre 6 (seis) meses e 3 (trés) anos.
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https://www.google.com/search?sca_esv=0cb097f5cf89beeb&rlz=1C1GCEU_pt-BRBR1184BR1184&sxsrf=AE3TifP9yZYUlFvizVenSDMmWHlqu_NpJA%3A1762364053112&q=Unidade+de+Interna%C3%A7%C3%A3o+Socioeducativa+%28Unis%29&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjDmJXcxduQAxUdppUCHUP-KDcQgK4QegQIAhAD&biw=1920&bih=953&dpr=1&mstk=AUtExfCh_549w6g_Lfk6oJ7tClZ9TqjtfD9kO5W6j84BuVHWvh8A6FVDpIMoa9Fe2oYvRBCkbY2jCta0b6Bx6mBGxsfCQp3A81s4C_yH4JHEHYm74Chwl4VXn3m_mG2RO8YC7itclZcveALGYEF4tBr6Oqi819QsipeiPhMNpfbPTqWi8iiX6yH7p0X1St3Qxij962xIxaEnXjfihKZ55kVyzIUuVu4biB4BoZpVy4I5kxBje0CpzlQWAlAOFGNxuDg-ESn3EhZvakgW5sSSdMbNqTih&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=0cb097f5cf89beeb&rlz=1C1GCEU_pt-BRBR1184BR1184&sxsrf=AE3TifP9yZYUlFvizVenSDMmWHlqu_NpJA%3A1762364053112&q=Unidade+de+Interna%C3%A7%C3%A3o+Socioeducativa+%28Unis%29&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjDmJXcxduQAxUdppUCHUP-KDcQgK4QegQIAhAD&biw=1920&bih=953&dpr=1&mstk=AUtExfCh_549w6g_Lfk6oJ7tClZ9TqjtfD9kO5W6j84BuVHWvh8A6FVDpIMoa9Fe2oYvRBCkbY2jCta0b6Bx6mBGxsfCQp3A81s4C_yH4JHEHYm74Chwl4VXn3m_mG2RO8YC7itclZcveALGYEF4tBr6Oqi819QsipeiPhMNpfbPTqWi8iiX6yH7p0X1St3Qxij962xIxaEnXjfihKZ55kVyzIUuVu4biB4BoZpVy4I5kxBje0CpzlQWAlAOFGNxuDg-ESn3EhZvakgW5sSSdMbNqTih&csui=3

A diversidade de identidades de género presente na unidade demanda a adogdo de
protocolos institucionais especificos, voltados a assegurar o reconhecimento das identidades,
0 respeito aos nomes sociais e o acesso igualitario a todos os servigos e espagos, prevenindo
situagdes de violéncia, constrangimento ou discriminagdo. O respeito a diversidade deve
constituir principio estruturante da politica socioeducativa, orientando tanto as praticas
institucionais quanto o trabalho técnico-pedagogico, de modo a garantir atendimento
humanizado, inclusivo e livre de qualquer forma de discriminacao.

A UFTI possui 31 (trinta ¢ uma) vagas, sendo 19 (dezenove) destinadas a internagao
definitiva e 12 (doze) a internagdo provisoria. Os alojamentos sdo equipados com camas de
alvenaria, geralmente em niimero de duas ou mais por quarto, pintadas em tonalidades cinza e
branca. Cada espaco dispde de prateleiras em alvenaria destinadas ao armazenamento dos kits
de roupas ¢ higiene das adolescentes. Sobre as camas em uso ha colchdo, lengol, manta e
cobertor; as demais permanecem vazias ou servem de apoio para pertences pessoais. As
adolescentes sdo obrigadas a manter seus alojamentos organizados, mas relataram que, ndo
raro, durante o periodo em que estdo na escola, nas revistas realizadas pela equipe de
seguranga seus pertences sdo revirados, de modo que, ao retornarem, precisam organiza-los e

higienizar novamente o espaco.

(a) Cama de alvenaria; (b) estrutura utilizada como armario. Fonte: MEPET, 2025.

2025-69CQK6 - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL  21/11/2025 11:28 PAGINA 10/ 62



Os banheiros anexos aos dormitdrios possuem chuveiro com agua fria e sanitario
moldado integralmente em concreto, sem acabamento isolante, o que obriga o contato direto
da pele com o cimento bruto. Essa caracteristica ¢ incompativel com os padroes de
salubridade e dignidade previstos pelo SINASE, reproduzindo o modelo popularmente
conhecido como “boi suspenso”. O contato direto e prolongado com superficies de concreto,
aliado a auséncia de isolamento térmico e de condi¢des adequadas de ventilagdo e higiene,
pode ocasionar dermatites, infecgdes cutineas, doengas respiratorias e problemas
osteomusculares, além de produzir efeitos psicoldgicos negativos associados ao desconforto e
a insalubridade do ambiente configurando tratamento cruel e degradante. Tais condigdes
contrariam frontalmente o disposto nos artigos 124 e 125 do Estatuto da Crianga e do
Adolescente e no artigo 35, inciso VI, da Lei do SINASE, que determinam que adolescentes
privadas de liberdade devem ser mantidas em locais que assegurem higiene, salubridade e
respeito a dignidade humana. A manutengdo desse tipo de estrutura revela a persisténcia de
uma ldégica de contengao e castigo, em detrimento da pedagogia e da protegdo integral. Foram
observadas também infiltracdes ativas, paredes descascadas e manchas de umidade, além de
janelas com telas que, embora permitam certa ventilagcdo, ndo garantem conforto térmico ou

iluminagao adequada.

Estrutura do sanitario sem prote¢do na area concretada e chuveiro do alojamento, imagens (a) e (b). Fonte:
MEPET/ES, 2025.

2025-69CQK6 - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL  21/11/2025 11:28 PAGINA 11/ 62



ji

(a) Janela equipada apenas com fina tela de protegdo; (b) mancha e descascamento de pintura na parede da area
de banho, com indicios compativeis com possivel infiltragdo. Fonte: MEPET/ES, 2025.

A iluminagdo artificial ¢ feita por refletor invertido instalado no canto superior, que
reflete a luz para o teto e gera ambiente de baixa claridade, dificultando a leitura e outras

atividades.

Iluminagdo dos alojamentos. Fonte: MEPET, 2025.

Nao ha espelhos nem superficies refletoras nos dormitdrios, o que leva as
adolescentes a improvisarem formas de se ver, muitas vezes utilizando frascos de produtos de
higiene e potes de creme. Essa pratica revela negligéncia institucional em aspectos basicos de
cuidado e constru¢ao da identidade.

O alojamento materno-infantil apresenta caracteristicas diferenciadas em relacdo aos
demais. Além de ser o unico dormitorio com ventilador, o ambiente possui coloracdo neutra,
desenhos ludicos nas paredes e uma cama de estrutura metélica, de aparéncia similar a de
uma maca utilizada em servigos de saude, além de espaco destinado ao berco e aos itens

necessarios ao cuidado de recém-nascidos. A existéncia desse espago dentro de uma unidade
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socioeducativa configura incompatibilidade com a legislagdo vigente. De acordo com a Lei n
13.769/2018", adolescentes gestantes, lactantes ou com filhos pequenos ndo devem
permanecer em unidades de internagdo, devendo-lhes ser asseguradas medidas alternativas
que garantam convivéncia familiar e protecdo integral da crianga. A manutenciao desse
ambiente nao representa cuidado especializado, mas a normaliza¢ao da permanéncia de maes
e bebés em situacdo de privacdo de liberdade, o que afronta os principios da dignidade
humana e do melhor interesse da crianca.

O banheiro interno ao alojamento apresenta diferencas estruturais em relagdo aos
demais dormitdrios, como paredes de maior altura, pia com bancada de marmore adaptada
para servir como trocador, banheira portatil, chuveiro com controle de temperatura e bacia
sanitaria convencional. Tais elementos, embora distintos, ndo configuram um padrio
adequado para uso materno-infantil, especialmente diante da fragilidade fisica e emocional
das usuarias que poderiam ocupar o espago.

Durante a inspecdo, observou-se a existéncia de um ressalto/degrau na transi¢do do
ambiente, o que pode representar risco de queda, sobretudo em situagdes de maior
vulnerabilidade fisica, como no pds-parto ou no cuidado com recém-nascidos. Além disso, o
banheiro encontrava-se sem lampada, comprometendo sua funcionalidade e ampliando o
risco de acidentes. A iluminagdo do alojamento segue o mesmo padrdo observado nos
demais, com refletores instalados de forma invertida, resultando em luminosidade
inadequada.

No momento da visita, o espago estava ocupado por uma adolescente niao gestante,
mas com condigdes relevantes de satde fisica e mental. Segundo a gestao, tratava-se de uma
acomodacdo provisoria até o surgimento de demandas relacionadas ao materno-infantil.
Ainda que essa decisdo busque responder a urgéncias cotidianas, a pratica evidencia a
auséncia de critérios claros e de protocolos especificos, refor¢gando que o espago
materno-infantil, além de incompativel com a legislacdo, tem sido utilizado de modo
improvisado e sem finalidade adequada, revelando fragilidades estruturais e institucionais no

atendimento socioeducativo.

ISBRASIL. Lei n° 13.769, de 19 de dezembro de 2018. Altera o Decreto-Lei n°® 3.689, de 3 de outubro de 1941
(Cdbdigo de Processo Penal), as Leis n°s 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execugdo Penal), e 8.072, de 25
de julho de 1990 (Lei dos Crimes Hediondos), para estabelecer a substitui¢do da prisdo preventiva por prisdo
domiciliar da mulher gestante ou que for mae ou responsavel por criangas ou pessoas com deficiéncia e para
disciplinar o regime de cumprimento de pena privativa de liberdade de condenadas na mesma situagao. Didrio
Oficial da Unido, Brasilia, DF, 20 dez. 2018. Disponivel em:

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-2018/2018/1ei/L13769.htm. Acesso em: 12 nov. 2025.
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Entrada do Alojamento materno-infantil. Fonte: MEPET, 2025.

Banheiro do alojamento materno-infantil: (a) vista da bacia sanitéria, da pia e da area de banho; (b) bancada de
apoio fixa utilizada para disposi¢do de roupas e produtos de higiene. Fonte: MEPET/ES, 2025.

Area do banho no alojamento materno-infantil, com registro do chuveiro. Fonte: MEPET/ES, 2025..
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Estrutura interna do alojamento materno-infantil: (a) teto com ventilador e luminaria fixada na parede de
entrada; (b) vista da cama metalica tipo maca e da porta de entrada. Fonte: MEPET/ES, 2025.

Quanto a estrutura destinada as refeicdes, a geréncia informou que o refeitorio é o
espaco previsto para a realizagdo da maior parte das refeigdes diarias das adolescentes. No
entanto, durante as escutas conduzidas pela equipe de inspecdo, especialmente com as jovens
em medida provisoria, foi relatado que as refeigdes nao ocorrem no refeitorio. J& adolescentes
em cumprimento de medida de internagdo afirmaram que, em alguns casos, as refeigdes sao
realizadas dentro dos dormitorios, como forma de acgdo disciplinar. Tal pratica, além de
evidenciar diferenciagdo no tratamento entre os grupos, demanda atencdo quanto a
observancia dos principios de equidade, convivéncia coletiva e dignidade no cumprimento
das medidas socioeducativas.

O ambiente ¢ limpo, razoavelmente arejado e conta com ventilador para circulagao de
ar. As mesas e cadeiras sdo individualizadas e identificadas nominalmente, dispostas de
forma espacada. Essa configuracao restringe a convivéncia e o dialogo, reduzindo o potencial
educativo e social do momento das refeicdes. A higienizacdo do refeitorio ¢ realizada pelas
proprias jovens apos cada refeigdo, pratica que poderia ter carater pedagdgico se estivesse
inserida em um projeto educativo estruturado, o que ndo ocorre. No fundo do refeitorio, ha
uma pia, bancada, micro-ondas, geladeira e fogdo industrial, utilizados nos cursos de
culinaria oferecidos pela unidade. A presenca desses equipamentos amplia as possibilidades
formativas, mas ndo compensa a rigidez espacial e a énfase disciplinar que predominam na

organiza¢do do ambiente.
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Geladeira do Refeitorio. Fonte: MEPET, 2025.

\

O espago apresentado pela geréncia como destinado a visita intima, embora
arquitetonicamente previsto, encontra-se desativado e convertido em depdsito, sob a
justificativa de auséncia de demanda. Tal situacdo evidencia negligéncia institucional quanto
a efetivacdo dos direitos sexuais e reprodutivos das adolescentes, assegurados pela Lei n°
12.594/2012, que em seu artigo 68 prevé o direito a visita intima a adolescentes casadas ou
em unido estavel, em consonancia com o artigo 124 do ECA, que garante o direito a

convivéncia familiar e afetiva.
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Registros no espaco destinado as visitas intimas, com indicios de possiveis infiltragdes (a) e (b). Fonte:
MEPETI/ES, 2025.

Banheiro do espago para visitas intimas: (a) vista frontal com bacia sanitaria e pia; (b) area do chuveiro com
indicios de possivel infiltragdo. Fonte: MEPET/ES, 2025.

A Dbiblioteca ¢ um espago voltado a leitura e a realizagdo de rodas de conversa
semanais. No entanto, seu uso permanece limitado e pouco articulado as praticas
pedagodgicas. As adolescentes podem retirar livros uma vez por semana para leitura nos
alojamentos, o que garante alguma continuidade, ainda que reduzida, das atividades de
leitura. Foi informado que, caso concluam o livro antes do prazo, ndo podem acessar outro
titulo, medida alvo de criticas das préoprias jovens. Essas restri¢des evidenciam a necessidade
de fortalecer a integragcdo entre a biblioteca e a rotina institucional, de modo que o espago

possa cumprir plenamente sua fun¢do formativa, cultural e socializadora.

Biblioteca (a) e (b). Fonte: MEPET, 2025.
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A unidade dispde ainda de um saldo de beleza, utilizado para o curso de maquiagem
vinculado ao projeto denominado “Oficina Sustentdvel”. Durante a inspe¢do, a profissional
técnica responsavel informou ndo possuir informagdes detalhadas sobre o funcionamento,
gestdo ou finalidade pedagodgica do espaco. No local, observou-se uma tabela de precos de
servicos estéticos acessiveis exclusivamente aos servidores da unidade, sendo que os valores

arrecadados sdo destinados ao fundo do projeto.

Saldo de beleza. Fonte: MEPET, 2025.

A quadra poliesportiva constitui um dos principais espacos de lazer e convivéncia das
adolescentes, porém encontra-se em estado avangado de deterioracdo. O local ¢ descoberto,
com piso de concreto desgastado, grades metalicas enferrujadas e cercamento composto por
concertinas corroidas, elementos que representam risco a integridade fisica e confere ao
ambiente uma estética tipica de contenc¢do prisional, em evidente contradicdo com os
principios socioeducativos que deveriam orientar sua configuragdo. Soma-se a i1sso 0 aspecto
acinzentado das superficies, marcado por manchas decorrentes das intempéries, o que reforga
a condicao de abandono.

Tais condi¢des comprometem diretamente o uso da quadra para atividades esportivas,
recreativas e de convivéncia. A area coberta sob a escada nido dispde de banheiros nem
bebedouro, o que limita o uso prolongado do espago e inviabiliza a realizagdo de atividades

continuadas.
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A situagdo observada viola os pardmetros do ECA e do SINASE, que estabelecem a
obrigagdo de garantir espagos salubres, estruturados e adequados ao desenvolvimento integral

das adolescentes.

-

Quadra externa: (a) vista do espaco descoberto, com piso de concreto, arquibancada e estrutura do gol, além de
paredes e piso com pintura deteriorada pelas intempéries; (b) vista superior revelando concertinas corroidas, que
refor¢am estética e fun¢do de contengdo tipicas do sistema prisional. Fonte: MEPET/ES, 2025.

Outro angulo da quadra. Fonte: MEPET, 2025.

A unidade dispde de espaco especifico para descanso e alimentagdo das trabalhadoras
e trabalhadores, equipado com mesas, cadeiras, micro-ondas, geladeira, fogdo industrial e
televisdo. O dormitério das agentes plantonistas conta com beliches, colchdes, armarios e
ar-condicionado, embora tenham sido observadas infiltragdes neste ultimo, que podem

representar risco a satide e ao bem-estar dos servidores e servidoras.

2025-69CQK6 - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL  21/11/2025 11:28 PAGINA 19/ 62



Ocorréncia de infiltracao junto ao ar-condicionado do quarto de descanso dos(as) trabalhadores(as). Fonte:
MEPETI/ES, 2025.

Quanto ao quadro de funciondrios, a unidade ¢ composta por 1 (uma) gerente, 1 (uma)
subgerente socioeducativa e 1 (uma) subgerente de seguranga. A equipe técnica ¢ formada
por 1 (uma) assistente social, 1 (uma) pedagoga, 2 (duas) assessoras juridicas e 2 (duas)
psicologas. A equipe de seguranca ¢ composta por 4 (quatro) agentes socioeducativos(as) na
funcdo de coordenadores(as) de plantdo, 36 (trinta e seis) agentes socioeducativos(as)
distribuidos(as) em 4 (quatro) jornadas plantonistas, 6 (seis) diaristas e 3 (trés) que atuam no
apoio administrativo. Além disso, a unidade conta com 6 (seis) trabalhadores(as)

terceirizados(as), totalizando 65 (sessenta e cinco) profissionais, conforme quadro abaixo.

Quadro de Servidores Quantidade
Agente socioeducativo Feminino 29

Agente socioeducativo Masculino 16

Técnicos 6

Gestores 7
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Terceirizados 6

Total de Servidores 65

Quadro de servidores atualizado. Fonte: Coordenagao da UFI

Embora o numero total de profissionais se aproxime do recomendado pelo SINASE, a
estrutura organizacional da unidade ndo atende integralmente as diretrizes nacionais que “’

preveem a necessidade de equipes técnicas distintas para cada modalidade de
atendimento: internagdo provisoria e internagdo definitiva.

As normas do SINASE e as diretrizes do Plano Nacional de Atendimento
Socioeducativo, aprovado pela Resolugdo CONANDA n° 160/2013, estabelecem que as
unidades devem possuir programas e equipes organizadas conforme a natureza da medida, de
modo a garantir a execucdo personalizada do atendimento, a adequagdo das rotinas
institucionais e a efetividade pedagogica do processo socioeducativo.

A coexisténcia de diferentes modalidades de internagdo em uma mesma unidade, sob
a mesma equipe técnica e operacional, ¢ incompativel com as diretrizes do SINASE, que
orientam a separacdo fisica, administrativa e metodologica das medidas para evitar a
formagdo de complexos institucionais, a sobreposicao de fungdes e o comprometimento dos
objetivos pedagogicos.

A manutengdo das duas modalidades sob a mesma equipe tende a sobrecarregar os
profissionais, dificultar o planejamento das agdes e prejudicar a elaboracdo de planos
individualizados adequados a natureza de cada medida, acarretando impactos negativos sobre

a continuidade do processo socioeducativo ¢ sobre a garantia de direitos das adolescentes ¢

jovens atendidas.

3.2. ALIMENTACAO E ASSISTENCIA MATERIAL

Durante a inspecao, foi informado pela direcdo da unidade que sdo servidas seis
refei¢des didrias na unidade, distribuidas ao longo do dia da seguinte forma: o desjejum
ocorre as 6h30min, seguido pelo lanche da manha as 10h. O almogo chega entre 10h30min e
11h, sendo servido entre 11h30min e 12h30min, conforme o regime de estudos escolares. A
tarde, o lanche ¢ ofertado as 15h, e o jantar chega entre 16h e 16h30min, sendo servido as
17h30min. Por fim, a ceia ¢ servida as 18h, totalizando seis refeigdes diarias regulares. A
alimentacdo ¢ fornecida pela empresa terceirizada Melhor Alimentagdo LTDA (CNPJ
02.589.791/0001-62), sendo entregue em embalagens de poliestireno expandido (isopor) com

divisorias e posteriormente armazenada em caixas térmicas.
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Marmita servida no jantar. Fonte: MEPET, 2025.

De acordo com a gestdo, o carddpio apresentado atende as restricdes alimentares
individuais das adolescentes. Contudo, verificou-se que nao sdo disponibilizadas embalagens
excedentes nem amostras-reserva das refeicoes, o que inviabiliza a conferéncia de qualidade

e o registro para eventual necessidade de comprovagado ou respaldo administrativo.
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Sucos distribuidos no horario do almogo, conforme restri¢des alimentares registradas. Fonte: MEPET, 2025.

As jovens da unidade relataram varias irregularidades quanto a qualidade das
refeigdes, incluindo a presenca de sacolas plasticas e fios de cabelo nos alimentos, além do
uso de arroz pré-cozido e da oferta de porgdes insuficientes. Somadas ao longo intervalo
entre refeicdes, tais condi¢cdes geram sensacdo de fome e desconforto. Essas situacdes
configuram violagdo ao direito humano a alimentacdo adequada, assegurado pelo art. 6° da
Constitui¢ao Federal e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n® 8.069/1990), que
garante o respeito a dignidade e a integridade fisica e moral das/dos adolescentes privadas/os

de liberdade.

Carro sem sistema de refrigeragéo utilizado no transporte da alimentagéo (a) e (b). Fonte: MEPET, 2025.

O Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE) e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) asseguram o direito a saude, a integridade e a dignidade das
pessoas adolescentes e jovens em cumprimento de medidas socioeducativas, o que inclui o
acesso continuo a agua potavel e de qualidade para consumo humano. Esse direito ¢
reafirmado pela Regra 37 das Regras Minimas das Nag¢des Unidas para a Protecao dos Jovens
Privados de Liberdade (Regras de Havana, 1990), que determina que fodas e todos os
adolescentes devem ter acesso a dagua potavel a todo tempo, além de alimentos preparados e

servidos em condi¢des adequadas de higiene e saude.

2025-69CQK6 - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL  21/11/2025 11:28 PAGINA 23/ 62



Durante a inspegdo, verificou-se que o acesso a dgua potavel na unidade apresenta
limitacdes significativas. As adolescentes permanecem trancadas em seus alojamentos
quando n3o estdo em atividades, o que faz com que a ingestdo de dgua dependa do
acionamento da equipe socioeducativa. Nos casos em que ndo ha atendimento imediato, as
jovens recorrem a agua da pia do banheiro, sem filtragem adequada. No alojamento
provisorio, observou-se apenas uma garrafa térmica posicionada do lado de fora dos
alojamentos, de modo que as adolescentes precisam alcanga-la por entre as grades para se
servir, situagdo que exige esforgo fisico e evidencia a inadequagao dessa rotina cotidiana.

A forma como o acesso a agua ¢ atualmente regulado na unidade deve ser revista,
uma vez que ndo assegura de maneira adequada a autonomia das adolescentes e jovens na
satisfacdo de uma necessidade basica. Tal dindmica ndo se alinha plenamente aos principios
de protecdo integral, saude e dignidade humana, e afasta-se da finalidade pedagdgica e
formativa que deve orientar a execugao das medidas socioeducativas.

No que se refere as condi¢cdes materiais, observou-se também a forma como sdo
disponibilizados os itens de higiene pessoal e vestuario as adolescentes e jovens no momento
do ingresso na unidade. Cada uma recebe um kit individual, composto por seis blusas, seis
bermudas, um conjunto de moletom, uma legging, cinco calcinhas, trés tops, além de
shampoo, condicionador, sabonete, sabdo de coco em barra, creme dental, desodorante,
absorventes e pente. As roupas de cama e os uniformes sdo trocados semanalmente e
encaminhados a lavanderia, enquanto os itens de higiene sdo repostos a cada quinze dias.
Apenas o absorvente pode ser solicitado livremente as agentes socioeducativas, conforme a
necessidade individual de cada jovem, sendo entregue um pacote de acordo com o ciclo
menstrual.

A limpeza dos alojamentos ¢ realizada diariamente pelas proprias adolescentes, como

parte da rotina interna da unidade.

Kits e itens de higiene distribuidos as jovens (a) e (b). Fonte: MEPET, 2025.
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Constatou-se que ndo ha periodicidade definida para a reposi¢do de pecas intimas
danificadas, o que resulta em longos periodos sem substituicdo adequada. Durante a inspegao,
verificou-se também que os produtos fornecidos sdo, em sua maioria, de marcas
desconhecidas. Em um dos sabonetes analisados, foram identificados residuos plasticos
incrustados na composi¢do, evidenciando risco a saude e falha no controle de qualidade dos

materiais distribuidos.

Kit em uso pelas jovens. Fonte: MEPET, 2025.

Observou-se, por fim, que os kits ndo incluem itens basicos de cuidado corporal,
como hidratante e repelente. O acesso a esses produtos ¢ condicionado a prescricdo médica, o
que se mostra incompativel com a rotina da unidade, uma vez que as consultas médicas nao

ocorrem de forma regular nem agil, conforme relataram as adolescentes e profissionais.
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Uniformes armazenados para futura distribuigdo as jovens. Fonte: MEPET, 2025.

3.3. ACESSO A ATIVIDADES RECREATIVAS, PEDAGOGICAS E
ESCOLARES

A diregdo e a equipe técnica informaram ao MEPET que a unidade adota a chamada
Jornada Sociopedagogica, responsavel por organizar a rotina diaria e integrar, de forma
sistematica, todas as dimensdes do atendimento socioeducativo em um Unico planejamento.
Essa metodologia articula agdes de escolarizacdo, qualificagdo profissional, oficinas
tematicas, praticas esportivas, atividades de lazer, espiritualidade, visitas familiares e
atendimentos técnicos, conformando uma dinamica que combina, de maneira indissociavel,
as dimensdes educativa, social e disciplinar do cotidiano institucional.

A participacdo na escolarizacdo ¢ obrigatoéria para todas as adolescentes,
independentemente da etapa da internagdo. Os cursos profissionalizantes, por sua vez,
segundo a equipe técnica, sdo prioritariamente ofertados na fase intermediaria da medida,
momento em que se observa maior estabilidade e capacidade de engajamento por parte das
jovens, especialmente devido a carga horaria ampliada e ao nivel de compromisso exigido

pelas atividades formativas.
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A jornada estrutura-se da seguinte forma: as adolescentes despertam por volta das 6h,
realizam a higiene pessoal e seguem para o desjejum. A partir desse ponto, cumprem
programacdes distintas, definidas conforme o tipo de medida socioeducativa aplicada.

As jovens em internacdo provisoria, que ainda ndo frequentam a escola formal,
participam de aulas de refor¢o escolar, organizadas segundo o grau de escolaridade
informado ou confirmado junto as familias. J4 as adolescentes em internagao definitiva sdo
encaminhadas a unidade escolar do complexo socioeducativo de Cariacica, onde estudam
junto com os adolescentes da UNIS. As estudantes do ensino fundamental retornam por volta
das 11h30, e as da Educacao de Jovens e Adultos (EJA), por volta das 12h30, quando ¢
concedido um periodo de descanso de cerca de 1h30.

No turno da tarde, realizam-se atividades complementares, como rodas de conversa,
momentos religiosos e cursos profissionalizantes nas areas de beleza e gastronomia. Conform
afirmac¢ao da equipe técnica a grade de cursos ¢ elaborada a partir dos interesses manifestados
pelas adolescentes nos Planos Individuais de Atendimento (PIAs), buscando estimular
participagdo ativa e protagonismo no processo socioeducativo.

Durante a inspecao, a equipe deslocou-se ao espago destinado a Escola Estadual de
Ensino Fundamental e Médio de Tempo Integral Professora Marcia de Souza da Silva
(EEEFMTI), vinculada a Centro Socioeducativo de Atendimento ao Adolescente em Conflito
com a Lei (CSE) e responsavel pelo atendimento educacional da UFI. No momento da
chegada, o diretor encontrava-se em reunido de equipe, o que permitiu a equipe de inspecao
percorrer previamente as dependéncias escolares e logo apds reunimos brevemente com a
direcdo e corpo pedagogico .

A escola atende simultaneamente as unidades UFI, UNIP I, UNIP II e UNIS,
funcionando em tempo parcial e organizando as turmas conforme o grau de escolaridade, sem
distingdo de género. A Secretaria de Estado da Educacao (SEDU) ¢ responsavel pela gestao
pedagogica e pela manutencdo da estrutura, a unidade escolar fica localizada ao lado da UFI

compondo a estrutura onde estdo localizadas as unidades supracitadas.
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(a) Entrada do espago escolar; (b) Corredor entre os dois espagos voltados para escola. Fonte: MEPET,
2025.

(a) Banheiro com espago para revista. (b) Bacia sanitaria concretada. Fonte: MEPET, 2025.
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Auditorio. Fonte: MEPET, 2025.

O processo de matricula na esolca ¢ conduzido pela equipe técnica da unidade, que
retine a documentacdo e realiza o registro no Sistema Estadual de Gestdo Escolar (SEGES).
Em caso de auséncia da adolescente/jovem, o setor pedagdgico encaminha material de
estudo. As principais causas de ndo comparecimento incluem sangdes disciplinares aplicadas
pela equipe de seguranga, atestados médicos e outras justificativas pontuais, sendo a
utilizagdo da auséncia como forma de punigdo a situagdo mais recorrente.

O diretor informou que, quando necessario, o acompanhamento especializado com
cuidadores ¢ garantido. As reunides pedagogicas ocorrem semanalmente, mas sofrem
interrupcoes frequentes devido a demandas externas. A relacdo escola-familia € inexistente
em razdo do regime de internagdo, o que dificulta a composi¢cdo do conselho escolar,
instituido de forma parcial.

As aulas sdo descritas como dinamicas e participativas, com uso de rodas de conversa
e projetos tematicos, como o de Educagdo para as Relagdes Etnico-Raciais (ERER),
fundamentado na Lei n° 10.639/2003'¢.

Contudo, o diretor relatou tensdes na interacdo com os agentes socioeducativos,
marcadas por violéncias simbdlicas e interferéncias indevidas. A presenca ostensiva de
agentes em sala de aula, frequentemente portando algemas e martelos, descaracteriza o
ambiente pedagogico, tornando-o repressivo e hostil. Foram mencionados episodios de

preconceito de género e raca, atrasos no retorno as aulas em razao de revistas excessivas e

1 BRASIL. Lei n° 10.639, de 9 de janeiro de 2003. Altera a Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que
estabelece as diretrizes e bases da educago nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a
obrigatoriedade da tematica “Histdria e Cultura Afro-Brasileira”, e da outras providéncias. Didrio Oficial da
Unido: se¢do 1, Brasilia, DF, 10 jan. 2003.
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intervengdes em conteudos pedagogicos, situacdes em que a dire¢do precisou intervir para

reafirmar a autonomia da escola e os parametros da SEDU.

3.4. ACESSO A SAUDE, ATENDIMENTO PSICOSSOCIAL E JURIDICO

Com relacdo a area da satde, foi informado a equipe do MEPET que, em cada
plantdo, hd uma agente socioeducativa responsavel pela distribuicio de medicamentos
mediante apresentagdo de receita médica. Todas as demandas relacionadas a saude sdo
repassadas pelas adolescentes as agentes socioeducativas, que as encaminham a dire¢do. Esta,
por sua vez, realiza os tramites necessarios junto a equipe técnica, de modo a garantir o
acesso das jovens aos atendimentos de saude.

A Unidade Feminina de Internacdo (UFI) possui como referéncia as Unidades Bésicas
de Satde (UBS) Sao Jodao Batista e UBS Campo Verde, municipio de Cariacica. Uma
enfermeira vinculada a rede municipal realiza atendimentos semanais na unidade, incluindo a
realizacao de testes rapidos para infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) e testes de
gravidez. Os exames laboratoriais, quando necessarios, sdo encaminhados ao Laboratorio
Alianga, responsavel pela analise das amostras coletadas.

Durante a inspe¢do, verificou-se que os atendimentos especializados incluem
odontologia, realizada semanalmente pela UBS Sao Jodao Batista, com até 12 atendimentos
por visita; psiquiatria, prestada por profissional cedido pela Secretaria de Estado da Saude
(SESA), que atende uma ou duas vezes por més todas as unidades do IASES; e psicologia,
também proveniente da UBS Sao Jodo Batista, com atendimentos individuais € em grupo de
forma semanal.

No que se refere aos atendimentos externos, foi informado que estes ocorrem com as
adolescentes algemadas e acompanhadas por agentes socioeducativos, sem a presenca de
familiares. Tal pratica contraria os principios que regem a socioeducagdo, cujo eixo central ¢
a protecao integral, o respeito a dignidade humana e o fortalecimento dos vinculos familiares
e comunitarios. O uso de algemas em adolescentes configura medida coercitiva e punitiva,
incompativel com a natureza pedagogica e formativa das medidas socioeducativas, além de
violar parametros legais e normativos nacionais e internacionais voltados a garantia dos
direitos humanos.

A auséncia de familiares durante os atendimentos externos refor¢ca o isolamento
institucional e fragiliza os lagos afetivos, elementos essenciais ao processo de
responsabilizacdo e reintegracdo social previsto pelo Sistema Nacional de Atendimento

Socioeducativo (SINASE). Assim, observa-se que a condugdo dessas rotinas se distancia da
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perspectiva educativa que deve orientar a execugdo das medidas, devendo ser revista a luz
dos principios de dignidade, cuidado e humanizacao do atendimento socioeducativo.

No decorrer da inspecdo, também foram relatados casos graves de sofrimento
psiquico e vulnerabilidade social, incluindo o de uma adolescente com deficiéncia cognitiva,
sem vinculos familiares € com histérico de acolhimento institucional desde a infancia.
Situagdes como essa evidenciam a inadequagdo da substituicdo da atengcdo em saude mental
por uma medida socioeducativa, pratica que desvirtua a finalidade pedagogica e protetiva do
sistema. A aplicacdo de medida socioeducativa em contextos que demandam atencao
especializada em saude mental configura violacdo de direitos e revela a fragilidade da
articulagdo intersetorial necessaria ao atendimento integral.

Esse cenario reforga a urgéncia de integracao efetiva entre o Sistema Socioeducativo e
a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS), de modo a garantir atendimento adequado e evitar
que o espacgo socioeducativo seja utilizado como resposta a auséncia ou insuficiéncia das
politicas publicas de salide e assisténcia social. Durante a inspegdo, constatou-se que a
adolescente em questdo encontrava-se em situacdo de isolamento, com condi¢des de higiene
precarias e auséncia de articulacdo com servigos especializados, como APAE e CAPS;i, o que
evidencia lacunas estruturais e institucionais na integragao entre o sistema socioeducativo ¢ a

rede de atengdo psicossocial.

Registro de medicamentos (a) e (b). Fonte: MEPET, 2025.
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Medicamentos utilizados pelas jovens e armario de medicamentos (a) e (b). Fonte: MEPET, 2025.

Durante a fiscalizagdo, a equipe visitou o Nucleo de Saude (Nusa) do Complexo de
Unidades Socioeducativas de Cariacica, localizado ao lado da Unidade Feminina de
Internagdo (UFI). O setor funciona de segunda a sexta-feira, das 7h as 17h e tem como
finalidade dar apoio para atendimentos basicos de saude , e foi apresentado por profissionais
do servico social e da seguranga socioeducativa, que detalharam sua estrutura e
funcionamento. O espago conta com duas viaturas destinadas ao transporte para consultas,
exames e procedimentos externos.

No momento da inspecdo, havia uma adolescente em acompanhamento pré-natal
regular, com consultas e exames realizados pelo Sistema Unico de Saude (SUS). O setor
também mantém um dispensario de medicamentos, que abastece todas as unidades do
complexo e a UFI, com os fairmacos obtidos nas farmécias municipais e distribuidos por
agentes socioeducativos, conforme prescricao médica.

As demandas de saide mental sdo, em geral, sinalizadas pela familia no momento da
internacdo, informando o uso de medicagdo psicotropica e a existéncia de laudos médicos.
Apds o acolhimento, a equipe multidisciplinar realiza contato com o Centro de Atencao
Psicossocial (CAPS ou CAPSi) do municipio, conforme a necessidade. Em situa¢des de crise
aguda, as adolescentes sao encaminhadas ao Hospital Infantil ¢ Maternidade Alzir Bernardino
Alves (HIMABA) e, no caso das jovens, ao Hospital Estadual de Atenc¢ao Clinica (HEAC),

de acordo com a faixa etaria.
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Entre os principais desafios apontados pelos trabalhadores e trabalhadoras do setor de
saude, destacam-se a insuficiéncia estrutural do espaco fisico, a falta de salas para novos

profissionais, a instabilidade dos vinculos laborais, decorrente do predominio de contratacdes

temporarias, e a auséncia de suporte em saude mental para os proprios servidores do IASES.

(a) Leitos; (b) banheiro do espaco de saude. Fonte: MEPET/ES, 2025.

(ke

toque de preservativos disponiveis no espaco de satide. Fonte: MEPET/ES, 2025

(a) Sala de atendimento; (b) es
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Depésito de remédios. Fonte: MEPET, 2025.

No campo do atendimento psicossocial, o acompanhamento minimo semanal ¢
garantido a todas as adolescentes, dividido entre as areas de Psicologia e Servigo Social.
Contudo, verificou-se a auséncia de protocolos especificos para grupos em situagao de maior
vulnerabilidade, como gestantes, pessoas LGBTIQIA+, adolescentes com deficiéncia ou com
doengas cronicas, o que fragiliza a abordagem das diversidades e limita a personalizacdo das
intervengoes.

A estrutura fisica dispdoe de apenas duas salas destinadas aos atendimentos técnicos, o
que as equipes consideram insuficiente. Em razdo dessa limitacdo, ¢ comum que o0s
atendimentos sejam realizados em salas alternativas, comprometendo a privacidade e a
qualidade do acompanhamento oferecido as adolescentes. A auséncia de espagos fisicos
adequados, associada a sobrecarga de trabalho e insuficiéncia de pessoal, foi indicada como
um dos principais entraves a qualidade do atendimento socioeducativo, comprometendo a
efetividade das medidas e a observancia dos principios da protecdo integral e da dignidade

humana.

Entrada da sala de atendimento. Fonte: MEPET, 2025.
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A assessoria juridica atua no lancamento de dados nos sistemas institucionais,
elaboracdo de PIAs e relatdrios técnicos, icondugdo de rodas de conversa e participagdo em
reunides de gestdo. Casos de violéncia sdo formalmente registrados e encaminhados aos
setores competentes; entretanto, a mediagao inicial de crises recai predominantemente sobre a
equipe de seguranca, sendo a Coordenagdao de Apoio Especializado (CAESP) acionada,
segundo relato das servidoras, apenas em situacdes criticas, o que demonstra dependéncia
excessiva do aparato disciplinar.

No campo pedagdgico, observou-se baixa integracdo com as agdes educacionais da
unidade. A profissional responsavel acompanha as rotinas escolares e realiza visitas regulares
a escola, porém nao participa dos Conselhos de Classe e ndo mantém rotina de atendimentos
individualizados com as adolescentes. Praticas pedagdgicas participativas, como assembleias
de jovens, estudos de caso interdisciplinares e escutas qualificadas sistematicas, ainda nao
estdo institucionalizadas. A falta de formagao especifica para atuagdao na socioeducagao foi
mencionada por todas as areas técnicas.

As profissionais foram unanimes em apontar a necessidade de ampliacdo da equipe
técnica e de estrutura diferenciada para o atendimento das medidas provisorias e definitivas.
Reivindicaram também investimentos em formagdo continuada, especialmente nas areas de
direitos humanos, praticas restaurativas, ressocializacdo e metodologias de atendimento
técnico. O quantitativo de profissionais vai de encontro a equipe minima estabelecida pelo
SINASE, visto que a unidade dispde de duas modalidades de medidas (provisoria e

internagdo) sendo necessario equipe para cada medida e ndo uma equipe para toda a unidade.

3.5. CONTATO FAMILIAR E EXTERNO

As visitas familiares sdo realizadas semanalmente, aos domingos, e, nos casos em que ha
impossibilidade de deslocamento por parte dos responsaveis, admite-se a modalidade remota
por meio de chamadas de video. Para as adolescentes provenientes de municipios do interior,
a equipe técnica da unidade busca articular-se com as prefeituras de origem com o intuito de
viabilizar o transporte das familias até¢ o local. Contudo, conforme informado pela propria
equipe, esse apoio nem sempre ¢ efetivamente acessado, o que compromete a regularidade

das visitas e fragiliza os vinculos familiares ao longo do més.

Ainda que tais esfor¢os existam, constatou-se a auséncia de um espago estruturado e

adequado para o acolhimento das familias durante o periodo de espera. No momento da
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inspecao, verificou-se a inexisténcia de banheiro, bebedouro e mobiliario basico — como
bancos ou cadeiras — na drea destinada a recep¢do, impondo condi¢des inadequadas,
sobretudo para aquelas que percorrem longas distancias para o reencontro com as
adolescentes. A falta dessa infraestrutura minima viola o principio da dignidade e o direito a
convivéncia familiar previsto no Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (art. 124), que
assegura o contato regular com familiares e responsdveis em condigdes apropriadas e

humanizadas.

Espagos destinados as visitas familiares (a) e (b). Fonte: MEPET, 2025.

Como verificado, as visitas familiares sdo realizadas no patio da unidade, espago que ndo
dispde de area recreativa para criancas € conta apenas com um ambiente humanizado

reduzido, incapaz de atender adequadamente a demanda em dias de maior fluxo de visitantes.

Quanto a assisténcia religiosa, observou-se que as atividades ocorrem aos sabados, com
participagdo de quatro instituicdes evangélicas, uma espirita ¢ uma catdlica. Além dessas
acoes, a rotina semanal inclui uma programag¢ao conduzida por um pastor de denominagao
pentecostal, da qual todas as adolescentes participam, independentemente de sua crenga ou
filiacdo religiosa. Tal arranjo demanda especial atencdo a observancia do principio da
laicidade do Estado e a garantia da liberdade de culto, direitos assegurados as pessoas em

cumprimento de medida socioeducativa.

Questionada sobre a presenca restrita desse conjunto especifico de entidades religiosas, a
gestdo informou que a participagdo ocorre exclusivamente mediante iniciativa das proprias
instituicdes, que devem solicitar credenciamento voluntdrio junto a Subgeréncia de
Escolarizagao e Espiritualidade (SUESP) do TASES. Acrescentou-se que o cadastro deve

seguir rigorosamente as normas e requisitos previamente estabelecidos, assegurando
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regularidade, transparéncia e legitimidade a atuacdo das organizagdes religiosas no ambiente

socioeducativo.

No que tange a visita intima, observou-se que o tema permanece tratado como tabu no
sistema socioeducativo, sobretudo nas unidades femininas, onde o exercicio da sexualidade
das adolescentes ainda ¢ conduzido de forma moralizante e restritiva. Essa postura
institucional compromete o cuidado integral em satide e contraria os principios de protecao

integral e dignidade humana.

A resisténcia em reconhecer e operacionalizar esse direito manifesta-se também na
auséncia de distribui¢do de preservativos, ainda que existam materiais disponiveis na
unidade, conforme relato de profissionais de saude. Tal omissdo esvazia as agdes de
prevencao em saude sexual e reprodutiva, tornando indcuas as politicas publicas de promogao
da satude integral. Esse cenario reafirma a invisibilizagdo da sexualidade feminina e a negacao
de direitos fundamentais as adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa, em
desacordo com a legislagdo nacional e com as diretrizes internacionais de direitos humanos,

como as Diretrizes de Riad e as Regras de Havana.

4. DIMENSOES DE SEGURANCA

A despeito das questdes relacionadas a convivéncia familiar, a liberdade religiosa e a
vivéncia da sexualidade, a equipe do MEPET/ES também analisou as condi¢gdes de seguranca
institucional, que compdem elemento essencial do cotidiano socioeducativo e impactam
diretamente o respeito a dignidade e a integridade fisica e psicologica das adolescentes.

No que se refere as dimensdes de seguranga, a agente socioeducativa responsavel
apresentou a equipe de inspe¢do a sala improvisada para a realizacdo de revistas minuciosas,
atualmente instalada em um depdsito ao lado do almoxarifado. No local, foi identificada uma
banqueta semelhante a um detector de metais, cujo funcionamento, segundo a servidora, ¢
desconhecido pela equipe.

As revistas seguem um protocolo que envolve o desnudamento completo das
adolescentes, configurando revista vexatéria, pratica expressamente proibida pela legislagao
nacional e internacional. As jovens relataram que esses procedimentos ocorrem em diferentes

momentos do cotidiano institucional, podendo ultrapassar dez vezes ao dia.
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Tais procedimentos violam diretamente o disposto na Constitui¢ao Federal de 1988
(art. 5°, incisos III e XLIX'"), que veda a tortura e o tratamento desumano ou degradante; na
Lei n® 12.594/2012 (Lei do SINASE), que assegura o respeito a integridade fisica e moral do
adolescente em cumprimento de medida socioeducativa; e na Lei n° 13.869/2019'® (Lei de
Abuso de Autoridade), que criminaliza a submissdo de pessoa sob custddia a vexame ou
constrangimento ndo autorizado em lei.

A Resolugio CONANDA n° 252/2024 estabelece, em seu artigo 8°, a proibi¢do da
realizacdo de revistas intimas, que envolvam desnudamentos, agachamentos ou praticas
invasivas, em unidades socioeducativas, inclusive durante a recepcao e as atividades internas
ou externas. O artigo 45 da mesma resolucdo reforca que a revista pessoal deve ocorrer
prioritariamente por meio de equipamentos eletronicos de detec¢do, sendo a forma manual
admitida apenas em situagdes excepcionais, com respeito a dignidade, integridade e aos
direitos humanos das pessoas envolvidas.

Do ponto de vista internacional, o Brasil ¢ signatario da Conveng¢ao da ONU contra a
Tortura e Outros Tratamentos ou Penas Cruéis, Desumanos ou Degradantes (1984) e do
Protocolo Facultativo a Convengao (OPCAT), que institui mecanismos independentes, como
o MEPET/ES, voltados a prevencao de praticas de tortura e maus-tratos. As Regras de
Bangkok (ONU, 2010), as Regras de Havana (ONU, 1990) ¢ as Regras de Mandela' (ONU,
2015) determinam que revistas corporais devem ser realizadas de modo a preservar a
dignidade e a privacidade das mulheres e jovens, proibindo expressamente o desnudamento e

qualquer forma de inspecao degradante ou humilhante.

7 BRASIL. Constitui¢do (1988). Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil de 1988. Didrio Oficial da
Unido: se¢do 1, Brasilia, DF, 5 out. 1988. Art. 5°, incisos III e XLIX. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 12 nov. 2025.

¥ BRASIL. Lein° 13.869, de 5 de setembro de 2019. Dispde sobre os crimes de abuso de autoridade. Didrio
Oficial da Unido: segdo 1, Brasilia, DF, 6 set. 2019. Disponivel em:

https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2019-2022/2019/1ei/113869.htm. Acesso em: 12 nov. 2025.

1 ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Regras Minimas das Nagées Unidas para o Tratamento de
Presos (Regras de Mandela). Adotadas pela Assembleia Geral da ONU em 17 de dezembro de 2015. Resolugdo
A/RES/70/175. Nova lorque: ONU, 2015. Disponivel em: https://undocs.org/A/RES/70/175. Acesso em: 12
nov. 2025.
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Espaco improvisado para revista (a) e (b). Fonte: MEPET, 2025.

Em continuidade as observagdes sobre seguranca institucional, verificou-se que a
equipe de agentes socioeducativos(as) da Unidade Feminina de Internacdo (UFI) é composta
majoritariamente por servidoras do género feminino, totalizando 29 (vinte e nove) agentes, €
por um numero reduzido de agentes masculinos, totalizando 16 (dezesseis). Conforme
informado pela geréncia, os agentes masculinos desempenham fung¢des predominantemente
voltadas a condug¢do de adolescentes em atividades externas, sempre acompanhados por
agente feminina. Também foi mencionado pelas adolescentes e jovens que tais servidores
circulam em 4reas de alojamento, ambiente que, segundo o Artigo 7° da Resolucao
CONANDA n° 233, de 30 de dezembro de 2022%, deveria ser de acesso exclusivo de agentes
socioeducativas femininas, em respeito a privacidade, prote¢ao integral e equidade de género.

Todos(as) os(as) agentes estdo vinculados(as) a Subgeréncia de Seguranca e possuem
autorizacdo institucional para o uso de armamentos menos letais em situagdes que demandem
conten¢do fisica, conforme normas internas do Instituto de Atendimento Socioeducativo do
Espirito Santo (IASES). Esses equipamentos permanecem armazenados na sala de apoio
localizada no corredor dos alojamentos destinados a internacao provisoria.

O espaco abriga também outros instrumentos de seguranca e contencdo, como
escudos, capacetes, radios comunicadores, martelo emborrachado, tesoura mecanica
corta-vergalhdo e algemas. Segundo a equipe, as algemas sao utilizadas exclusivamente em

deslocamentos externos das adolescentes, como em atendimentos de saude ou outras saidas

20 BRASIL. Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CONANDA). Resolugdo n°233, de
30 de dezembro de 2022. Estabelece diretrizes para o atendimento socioeducativo de meninas adolescentes.
Disponivel em:_https:/bibliotecadigital. mdh.gov.br/jspui/handle/192/8045. Acesso em: 18 nov. 2025.
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autorizadas. Ainda assim, o uso, porte ¢ armazenamento de armamentos letais ou menos
letais, como spray de pimenta, balas de borracha e taser, em unidades socioeducativas ¢
expressamente vedado por legislagdes e normativas nacionais e internacionais, por
representar risco a integridade fisica e psicologica das adolescentes e contrariar o carater
pedagodgico das medidas socioeducativas.

A Resolugdo n® 252/2024 do CONANDA?!, que define pardmetros de seguranga
compativeis com a preveng¢do e erradicagdo da tortura, proibe o uso € a manutengdo de armas
letais € menos letais por profissionais socioeducativos, tanto no interior das unidades quanto
durante a realizagdo de atividades externas com a presenca de adolescentes ¢ jovens. O
pardgrafo unico do artigo 20 da mesma resolucgdo reforga a proibigdo de entrada de visitantes
ou profissionais portando armas, dispositivos, simulacros ou quaisquer objetos que possam
colocar em risco a seguranga nas unidades, assegurando ambientes livres de armamentos e
praticas coercitivas. Ademais, o artigo 68 veda expressamente o uso de contengdo quimica
como forma de controle fisico ou psicoldgico de adolescentes e jovens, consolidando o
compromisso com a prote¢do da integridade fisica, psiquica e moral das pessoas em

cumprimento de medida socioeducativa.

Armamento menos letal. Fonte: MEPET, 2025.

2 CONANDA — Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente. Resolucdo n°252, de 16 de
outubro de 2024. Dispde sobre diretrizes nacionais para seguranga e protegdo integral de adolescentes e jovens
em restri¢do e privagdo de liberdade no Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE). Didrio
Oficial da Unido, Brasilia, DF, 18 out. 2024. Disponivel em:

https://www.gov.br/participamaisbrasil/resolucao-n-252-de-16-de-outubro-de-2024. Acesso em: 13 nov. 2025.
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(a) Capacetes; (b) radios comunicadores. Fonte: MEPET, 2025.

(a) Escudos de contengdo; (b) algemas. Fonte: MEPET, 2025.

A Coordenagdo de Apoio Especializado (CAESP) constitui o grupamento tatico do
Instituto de Atendimento Socioeducativo do Espirito Santo (IASES), subordinado a Geréncia
de Seguranca e Prote¢do a Pessoa (GESP). Entre suas atribuigdes, destacam-se a prevencao
de incidentes, o gerenciamento de crises € o apoio técnico-operacional as unidades
socioeducativas do Estado. Atualmente, a CAESP encontra-se instalada em espaco anexo a

Unidade Feminina de Internagao (UFI). Por esse motivo, apds o encerramento da inspe¢do na
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UFI, procedeu-se a inspecao e andlise das condigdes estruturais e operacionais do referido
setor.

Durante a inspegdo, a equipe do MEPET/ES foi recebida pela geréncia da CAESP,
que apresentou a composicdo e o funcionamento do grupamento. O setor conta com 17
servidores, sendo 16 efetivos e 1 temporario, organizados em regime de plantdo de 24x72
horas. Em situagdes que demandam reforco operacional, o apoio ¢ solicitado a servidoras da
propria UFI ou a Geréncia de Segurancga e Protecdo a Pessoa (GESP).

Segundo as informacdes prestadas, a CAESP atua de forma preventiva e sob
demanda, mediante solicitagdo formal das unidades socioeducativas, nao realizando visitas
aleatorias. O grupamento acompanha relatorios diarios e informagdes compartilhadas pela
Policia Militar e pelo Centro Integrado Operacional de Defesa Social (CIODES), com o
objetivo de antecipar situagdes de risco, como a entrada de objetos ilicitos. As intervengoes,
classificadas pela coordenagdo como “humanizadas”, ocorrem apenas apoOs autorizacdo da
gestdo da unidade.

Durante a fiscalizagdo foram identificados armamentos menos letais, alguns com
prazo de validade vencidos e outros sem roétulos legiveis, comprometendo a rastreabilidade e
a seguranca no manuseio. Tal constatagdo ¢ preocupante, uma vez que o uso de armamentos e
tecnologias incapacitantes em unidades socioeducativas contraria as recomendagdes
internacionais de prevenc¢ao e erradicacdo da tortura.

A Nota Técnica n° 4/2018* do Mecanismo Nacional de Prevengdo ¢ Combate a
Tortura (MNPCT), 6rgao integrante do Sistema Nacional de Prevengdo e Combate a Tortura e
referéncia para os mecanismos estaduais, estabelece que instrumentos de coercdo fisica
devem ser empregados apenas em situagdes absolutamente excepcionais, sob estrito controle,
registro e supervisdo. No mesmo sentido, a Resolugdo CONANDA n° 252/2024 determina a
proibi¢do do uso e da manutengdo de armas letais e menos letais por profissionais
socioeducativos, tanto no interior das unidades quanto durante atividades externas com
adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa, salvo em casos excepcionais e
devidamente justificados. O documento reforca que o uso da forca deve obedecer aos
principios da necessidade, proporcionalidade e adequagdo, sendo considerado recurso

extremo, destinado exclusivamente a protecao da vida e da integridade fisica.

2 MECANISMO NACIONAL DE PREVENCAO E COMBATE A TORTURA (MNPCT). Nota Técnica n°
4/2018. Brasilia, DF, 2018.
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Dessa forma, a estrutura operacional adotada pela CAESP, que inclui instrumentos de
conten¢do, escudos antitumulto, granadas modelo GB 708, caneleiras e outros dispositivos,
evidencia um processo de militarizagdo do ambiente socioeducativo e um risco concreto de
desproporcionalidade no uso da forca. Essa conformagao institucional mostra-se incompativel
com o carater pedagodgico e protetivo que deve orientar a execucdo das medidas
socioeducativas, conforme previsto no Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo
(SINASE) e nas diretrizes do CONANDA.

Ademais, o artigo 72 da Resolugdo CONANDA n° 252/2024 veda expressamente a
criagdo, manutengdo e atuagdo de grupos ou forcas taticas com caracteristicas semelhantes as
do sistema prisional. Seu pardgrafo Unico orienta a desativagdo desses grupamentos,
reafirmando que a ldgica socioeducativa deve basear-se em praticas educativas, dialdgicas e
ndo coercitivas. A luz desse dispositivo e dos principios de protecdo integral e prevengdo da
tortura, o MEPET/ES orienta a desativagdo da Coordenagdao de Apoio Especializado
(CAESP), recomendando a adogdo de politicas de seguranga compativeis com a natureza

pedagogica e protetiva das medidas socioeducativas.

"
% 5B-705/-¢
/GRANADA LACR!

Granada de gas lacrimogéneo com validade vencida (a) e (b). Fonte: MEPET, 2025.
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Escudos e coletes a prova de balas. Fonte: MEPET, 2025.

5. CONSIDERACOES FINAIS

As informagdes colhidas ao longo da inspe¢do evidenciam um padrdo de atendimento
distante dos parametros nacionais e internacionais aplicdveis a execu¢do de medidas
socioeducativas. Observam-se violagdes reiteradas a principios estruturantes — protecao

integral, dignidade humana, ndo discriminacao e excepcionalidade da privacdo de liberdade
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— consagrados na Constitui¢do Federal, no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), na
Lei do SINASE, nas resolugdes do CONANDA e em marcos internacionais como as Regras
de Beijing, as Regras de Havana e as Diretrizes de Riad.

O perfil das adolescentes e jovens acompanhadas pela Unidade Feminina de
Internagdo revela, de maneira contundente, a sobreposic¢ao de desigualdades de género, raca e
classe que estruturam o sistema socioeducativo brasileiro. As trajetdrias marcadas por
pobreza, abandono, violagdes de direitos e multiplas formas de violéncia demonstram que a
responsabilizacdo penal tem recaido, majoritariamente, sobre sujeitos cuja experiéncia prévia
¢ a da negacdo sistematica de garantias basicas. Nesse cenario, o MEPET/ES reafirma a
necessidade de revisar as ldgicas punitivas que orientam as respostas estatais as
vulnerabilidades sociais, substituindo-as por politicas publicas emancipatdrias, intersetoriais e
orientadas pelos principios da protecao integral, da equidade e do respeito a diversidade.

A centralizagdo estadual da Unidade Feminina de Internagao, tinica no Espirito Santo,
faz com que grande parte das adolescentes seja oriunda de municipios do interior, o que
compromete a convivéncia familiar e comunitaria. A distancia geografica, somada a barreiras
econOmicas ¢ logisticas, reduz a regularidade das visitas, fragilizando vinculos afetivos
indispensaveis ao processo de reintegragdo social. Compete ao Estado mitigar essas barreiras
por meio de transporte subsidiado, ampliacdo das possibilidades de contato remoto,
flexibilizacdo de horérios e investimento em politicas de desinstitucionalizagdo e medidas
nao privativas de liberdade, em consonancia com o principio da excepcionalidade.

No que se refere as jovens trans, foi identificada a pratica de isolamento indevido, em
desacordo com a vontade expressa das proprias adolescentes. Tal medida viola o direito a
convivéncia, a autodeterminagdo de género e a ndo discriminacdo, além de produzir efeitos
graves sobre a saude mental. Impde-se, portanto, a adogdo de protocolos especificos,
formacdo continuada das equipes e decisdes individualizadas, com participacdo informada
das jovens na defini¢do de seu espago de convivéncia.

As questdes de satde mental vém sendo tratadas predominantemente por meio da
hipermedicalizagdo ¢ do uso rotineiro de contencdo quimica como resposta a crises. Esse
modelo substitutivo do cuidado psicossocial afronta o ECA e o SINASE, que estabelecem a
internagdo — e, por extensao, medidas restritivas mais severas — como recurso estritamente
excepcional e pelo menor tempo possivel.

Foram também identificadas praticas de revista vexatoria, como a exigéncia de
desnudamento integral e agachamento, em flagrante violagdo a dignidade das adolescentes e

em desacordo com normas nacionais € internacionais que determinam o uso de
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procedimentos nao invasivos, proporcionais e pautados no respeito a intimidade. Soma-se a
isso a circulagdo habitual de agentes do sexo masculino em d4reas destinadas as
socioeducandas, atendimentos ¢ momentos de rotina, pratica incompativel com os principios
de protegdo, privacidade e equidade de género. Tal constatagdo viola o Art. 7° da Resolugao
CONANDA n° 233/2022, que estabelece a exclusividade de agentes femininas na rotina das
unidades femininas e a preferéncia por equipes diretivas e técnicas igualmente compostas por
mulheres.

Os relatos também apontam para o uso de spray irritante em ambientes fechados,
exposi¢ao a baixas temperaturas sem oferta adequada de cobertores, bem como fornecimento
de insumos e alimentacdo de baixa qualidade — incluindo sabonetes contendo fragmentos
plasticos e alimentos improprios. Essas condi¢des configuram violagdes aos direitos a saude,
a higiene, a alimentacao adequada e a integridade fisica e psiquica.

A combinagdo entre discriminagdo racial e de género, medicalizagdo excessiva,
revistas vexatorias, infraestrutura insalubre e praticas de seguranga de cunho prisional resulta
em tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes. A luz dos parAmetros interamericanos, a
supressdo da autonomia, da identidade e da integridade das adolescentes pode configurar
violacao grave de direitos humanos e, em situagdes extremas, caracterizar tortura.

Diante desse quadro, impde-se a revisdo imediata dos protocolos institucionais, com:
eliminacdo das revistas vexatorias ¢ do uso de agentes quimicos em ambientes fechados;
fortalecimento da atengdo psicossocial articulada a rede; formacao continuada das equipes
com enfoque em género, raga e diversidade; garantia de protegao especifica as jovens trans; e
implementagdo de politicas efetivas de convivéncia familiar e comunitaria, bem como de
alternativas a institucionalizagdo. Tais medidas devem observar, rigorosamente, 0 marco
normativo nacional e internacional de direitos humanos que rege o atendimento

socioeducativo.

6. RECOMENDACOES

O Mecanismo Estadual de Prevencao e Erradicagdo da Tortura do Espirito Santo
(MEPET/ES), no exercicio das atribui¢cdes previstas na Lei Estadual n® 10.006/2013, em
especial no artigo 6° inciso VIII, e em conformidade com o Protocolo Facultativo a
Convencao das Nagdes Unidas contra a Tortura e Outros Tratamentos ou Penas Cruéis,
Desumanos ou Degradantes (OPCAT), possui competéncia técnica e legal para formular

recomendacdes aos oOrgdos e entidades publicas responsaveis pela custodia de pessoas
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privadas de liberdade, bem como as instancias de controle e gestdo das politicas publicas

correlatas.

As recomendacdes constituem instrumento preventivo e orientador, voltado a
adequagdo das praticas institucionais aos padrdes nacionais e internacionais de prote¢do dos
direitos humanos, assegurando o cumprimento dos principios da legalidade, dignidade da

pessoa humana, prevencao e nao repeticao de violagdes.

A emissao dessas recomendagdes resulta das inspegdes realizadas pelas peritas e pelos
peritos do MEPET/ES, servindo de base para o aperfeicoamento das condi¢des de custddia, o
fortalecimento da gestdo publica e a consolidacdo de politicas de prevencdo a tortura e aos

maus-tratos.

Dessa forma, o MEPET/ES exerce legitimamente seu mandato legal, expedindo
recomendagdes fundamentadas, com respaldo técnico e juridico, como expressao de sua
funcdo de prevengao, fiscalizagdo e promogao dos direitos humanos das pessoas privadas de

liberdade no Estado do Espirito Santo.
6.1. Ao Governo do Estado do Espirito Santo

(1) Proibir o uso e o porte de armas letais e menos letais em todas as unidades
socioeducativas, com retirada imediata de estoques e revisdo dos protocolos de seguranca da
equipe responsavel. A medida deve observar a Resolugdo CONANDA n° 252/2024 e as notas
técnicas do MNPCT, assegurando instru¢des de servigo atualizadas e em conformidade com

0s normativos citados.

(2) Recomenda-se que o Instituto de Atendimento Socioeducativo do Espirito Santo (IASES),
em articulacdo com a Secretaria de Estado de Direitos Humanos (SEDH), adotem medidas
para ampliar e garantir a convivéncia familiar das jovens residentes no interior, assegurando
o direito a convivéncia familiar ¢ comunitaria, conforme o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Lei n° 8.069/1990) e a Lei do SINASE (Lei n® 12.594/2012) e a Resolugao 233,
art. 38 do CONANDA .

(3) Destinar integralmente os espagos escolares as atividades educacionais, ampliando
oportunidades pedagdgicas e garantindo o uso exclusivo do ambiente para fins formativos,

conforme o ECA, SINASE ¢ as diretrizes do MEC.
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6.2. Ao Tribunal de Justica do Estado do Espirito Santo (TJES)

(4) Realizar ac¢des de sensibilizagdo junto aos Juizes e Juizas para que a medida de internacao
seja aplicada apenas como ultima possibilidade, privilegiando medidas em meio aberto, como
Liberdade Assistida ou outras menos gravosas, conforme preconiza o Estatuto da Crianga e

do Adolescente (Lei n° 8.069/1990).

(5) Assegurar que a internagao seja aplicada apenas como ultima ratio, vedado seu uso para
substituir o acolhimento institucional ou o tratamento em saude mental. As decisdes devem
ter fundamentagdo técnica e juridica e reavaliacdo periddica, com articulacdo efetiva entre o
IASES, a Rede de Atengao Psicossocial (RAPS), o SUAS e o SUS, conforme o ECA, o
SINASE e as Regras de Havana (1990).

(6) Assegurar audiéncias concentradas qualificadas, com participacdo efetiva das
adolescentes, da Defensoria Publica, do Ministério Publico e da equipe técnica,
contemplando a analise do Plano Individual de Atendimento (PIA) e das condi¢gdes materiais
da medida, acesso a agua, higiene, educacao, satide e convivéncia familiar, em conformidade

com o ECA, o SINASE e as Regras de Havana (1990).

(7) Diante da existéncia de apenas uma unidade feminina de internacdo no Estado,
recomenda-se o fomento de politicas de desinstitucionalizacdo e a ampliacdo de medidas
socioeducativas em meio aberto, reduzindo a privacdo de liberdade e fortalecendo
alternativas pedagdgicas e comunitarias, em conformidade com o principio da
excepcionalidade da internacdo, previsto na Lei do SINASE (Lei n® 12.594/2012), nas
Resolugdes do CONANDA e nas Regras de Havana (1990).

6.3. Ao Ministério Publico do Estado do Espirito Santo (MPES)

(8) Instaurar procedimentos extrajudiciais e/ou agdes civis publicas com o objetivo de cessar
praticas de revistas vexatorias, em conformidade com o Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA), o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE) as Resolugdes do
Conselho Nacional de Justica (CNJ) e conforme o artigo 8° da resolucdo 252/2024 do
CONANDA, assegurando a prote¢do a dignidade e a integridade das adolescentes.

(9) Adotar medidas juridicas e administrativas para proibir o uso de agentes quimicos (como
spray de pimenta e gas lacrimogéneo) em espacos fechados das unidades socioeducativas,

considerando o risco a saude e a vida das socioeducandas, conforme a nota tecnica 04/2018
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do Mecanismo Nacional de Prevencdo e Combate a Tortura (MNPCT), artigo 69 do

CONANDA ¢ as normas internacionais de direitos humanos.

(10) Implementar medidas estruturais e de fiscalizagdo continua, como Termos de
Ajustamento de Conduta (TACs), decisdes liminares e inspe¢des periddicas, de modo a
promover a adequagdo das praticas institucionais as normas do ECA, do SINASE, das

Resolugoes do CNJ e das diretrizes do MNPCT.

(11) Fortalecer a fiscalizagdo dos Planos Individuais de Atendimento (PTA), com metas
personalizadas, registro sistematico das acdes de educagdo, profissionalizacdo e saude
mental, e prevencao da hipermedicalizagao. As medidas devem seguir os principios do ECA
e do SINASE (Lei n° 12.594/2012), garantindo que o PIA seja instrumento efetivo de

reintegracdo e protecdo integral, e ndo mera formalidade administrativa.

(12) Promover agdes de sensibilizagdo junto aos membros do Ministério Publico para que a
internacdo seja aplicada apenas em ultimo caso, priorizando medidas em meio aberto, como
Liberdade Assistida e Prestacdo de Servicos a Comunidade. A orientacao deve observar o
principio da excepcionalidade da privacao de liberdade (arts. 121 e 122 do ECA; arts. 35 e 45

do SINASE), garantindo a protecdo integral e a efetividade das medidas comunitarias.

(13) Instituir acdes permanentes de capacitacdo para membros do Ministério Publico com
atuagdo no sistema socioeducativo, voltadas a identificagdo e prevencdo da tortura e de
tratamentos cru€is, desumanos ou degradantes. Sugerimos que as formacgdes institucionais e
articuladas com o MEPET/ES, o Conselho Estadual de Direitos Humanos e com a Escola
Superior do Ministério Publico, visando aperfeicoar a fiscalizagdo e assegurar a

responsabilizacdo de agentes publicos.

(14) Intensificar a fiscalizagdo do uso dos recursos do Fundo da Crianca e do Adolescente
(FCJ), garantindo que sejam aplicados conforme a lei e priorizem o fortalecimento do sistema
socioeducativo, especialmente em educacdo, saude, profissionalizagdo e infraestrutura. A
medida deve assegurar transparéncia, eficiéncia e controle social dos gastos publicos, em
conformidade com o ECA, o SINASE e as normas de gestdo financeira dos Fundos da

Infancia e Juventude.

6.4. A Assembleia Legislativa do Espirito Santo (ALES)
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(15) Proibir as revistas vexatorias por ato normativo local, priorizando métodos nao
intrusivos e garantindo controle probatério das revistas. Provas obtidas com violagdo a
dignidade humana devem ser declaradas nulas, conforme o ECA, o SINASE, artigo 8° da
resolucdo do 252/2024 do CONANDA as Regras de Havana (1990) e as Resolugdes do CNJ

sobre prevencao de praticas degradantes.

6.5. Ao Ministério Publico do Trabalho do Espirito Santo (MPT-ES)

(16) Instituir fiscalizacdo permanente das condigdes de trabalho no sistema socioeducativo,
abrangendo servidores e contratados, com apuragdo de irregularidades em terceirizacao,

contratacdes temporarias, auséncia de EPIs, falta de capacitagdo e sobrecarga laboral.

(17) Adequar o dimensionamento das equipes multiprofissionais, conforme o SINASE (Lei
n® 12.594/2012), mediante TACs, concursos publicos e planos de capacitagao periodica,
garantindo condi¢des dignas de trabalho, prevencdo de adoecimento ocupacional e

cumprimento das normas trabalhistas e de seguranga.

(18) Fiscalizar as atividades desenvolvidas nos espagos internos das unidades
socioeducativas, em especial as vinculadas ao saldo de beleza, garantindo que mantenham
carater exclusivamente pedagdgico e formativo, com participagdo voluntaria das adolescentes
e sem desvirtuamento de natureza laboral. As agdes devem estar integradas ao Plano
Individual de Atendimento (PIA), sob acompanhamento de profissionais qualificados,
observando o ECA e o SINASE, que definem o trabalho como instrumento educativo e

vedam qualquer forma de exploragdo ou coer¢do produtiva.

(19)Fortalecer a fiscalizagdo da producdo, armazenamento e distribuicdo de alimentos nas
unidades socioeducativas, bem como o monitoramento dos contratos de empresas
terceirizadas responsaveis pela alimentagdo. Devem ser observados os padrdes de seguranca
alimentar, salubridade e dignidade, conforme as normas da Anvisa, o SINASE e o ECA,
assegurando qualidade nutricional, condi¢des sanitarias adequadas e o cumprimento das

obrigagdes contratuais e trabalhistas.
6.6. A Defensoria Piiblica do Estado do Espirito Santo (DPES)

(20) Fiscalizar as atividades internas das unidades socioeducativas, especialmente as do saldo
de beleza, garantindo carater exclusivamente pedagdgico e formativo, com participacio

voluntéria das adolescentes e sem desvirtuamento laboral. As acdes devem estar integradas
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ao PIA, sob acompanhamento técnico qualificado, conforme o ECA e o SINASE, que
definem o trabalho como instrumento educativo e vedam qualquer forma de explora¢do ou

coercdo produtiva.

(21) Promover capacitagdes regulares para Defensores e Defensoras Publicas sobre a
identificacdo e o enfrentamento de tortura e tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes no
sistema socioeducativo. As formagoes devem abordar os mecanismos nacionais e
internacionais de prevencdo a tortura, as normas de direitos humanos aplicaveis e os
procedimentos juridicos e extrajudiciais de responsabiliza¢do, em conformidade com o ECA,
o SINASE, a Lei n°® 12.847/2013 ¢ o Protocolo Facultativo a Convengdao da ONU contra a
Tortura (OPCAT).

6.7. A Secretaria de Estado de Direitos Humanos no Espirito Santo (SEDH)

(22) Recomenda-se ao Centro de Referéncia para Juventude (CRJ) a execu¢do de acdes
integradas e continuas junto a Unidade Feminina de Internacao (UFI), voltadas a promogao
de cidadania, cultura, esporte, formacdo profissional e fortalecimento de vinculos
comunitarios. A parceria entre o CRJ e a unidade socioeducativa contribui para o processo de
ressocializagdo e reinsercao social das adolescentes, em consonancia com os principios do
Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE, 2006) e do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990), que asseguram o direito a convivéncia social e ao

pleno desenvolvimento pessoal e comunitario.

(23) Recomenda-se que o Instituto de Atendimento Socioeducativo do Espirito Santo
(IASES), em articulagdo com a Secretaria de Estado de Direitos Humanos (SEDH), adotem
medidas para ampliar e garantir a convivéncia familiar das jovens residentes no interior,
assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria, conforme o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (Lei n° 8.069/1990) e a Lei do SINASE (Lei n° 12.594/2012) e a Resolugao
233, art. 38 do CONANDA.

6.8. A Secretaria de Estado da Satide do Espirito Santo (SESA)

(24) Fortalecer a articulagdo entre as Secretarias de Saude do Estado do Espirito Santo e o
Sistema Socioeducativo, garantindo a efetiva implementacio da PNAISARI no Espirito
Santo. Devem ser ampliadas agdes intersetoriais de planejamento e monitoramento,
assegurando a integracdo da RAPS, a continuidade do cuidado e o acesso equanime ao SUS

para adolescentes internadas.
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(25) Ofertar capacitacdes regulares a profissionais da satide, concursados ou contratados, que
atuam com o Sistema Socioeducativo. As forma¢des devem abordar adolescéncia, direitos

humanos, género, raga e etnia, fortalecendo a abordagem intersetorial ¢ humanizada.

(26) Aprimorar e efetivar a linha de cuidado psicossocial voltada ao publico em cumprimento
de medida socioeducativa, fortalecendo a articulacao entre a RAPS, os CAPSi e as UBS de
referéncia. Devem ser revistos e atualizados os protocolos de acesso, manejo de crises €
desinstitucionalizagdo, assegurando sua aplicacdo sistematica e integrada, coibindo a pratica
da hipermedicalizagdo como forma rotineira de manejo comportamental. O acompanhamento
dessa politica deve contemplar indicadores de proporcao de atendimentos do CAPSi por
adolescente e a implementacao efetiva dos planos terapéuticos singulares (PTS), garantindo
continuidade do cuidado, intersetorialidade e aten¢do humanizada, conforme os principios do

SUS, do ECA e da Lei n°® 12.594/2012 (SINASE).
6.9. A Secretaria de Estado de Educacdo do Espirito Santo (SEDU)

(27) Ofertar capacitagdes continuadas a professores e demais profissionais da educa¢do no
sistema socioeducativo, contemplando temas como adolescéncia, direitos humanos, género,

raga e etnia, conforme as diretrizes do Conselho Nacional da Educagao e do SINASE.

(28) Adequar o ambiente de trabalho dos profissionais da educacdo, garantindo condig¢des
seguras ¢ dignas, com iluminagdo, ventilagdo, higiene, equipamentos em funcionamento e
mobilidrio adequados, de modo a proteger a dignidade e integridade fisica e psicoldgica dos

servidores.

(29) Assegurar a continuidade e ampliagdo do tempo escolar, vedando a suspensdo como
sancdo disciplinar e garantindo reposicdo de atividades em caso de auséncia justificada,

conforme o0 ECA e o SINASE.

(30) Destinar integralmente os espacos escolares as atividades educacionais, ampliando
oportunidades pedagodgicas e garantindo o uso exclusivo do ambiente para fins formativos,

conforme o ECA, SINASE ¢ as diretrizes do MEC.
6.10. Ao Corpo de Bombeiros do Estado do Espirito Santo (CBMES)

(31) Realizar inspecao técnica completa nas instalagdes, verificando o sistema de prevencao e
combate a incéndio e panico, as instalacdes elétricas, quadras, gradis, concertinas e

iluminacdo de emergéncia. A acdo deve incluir a atualizacdo do Plano de Prevengdo e
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Protecdo Contra Incéndio (PPCI) e a emissdao ou renovacao do Auto de Vistoria do Corpo de
Bombeiros (AVCB), conforme normas estaduais, garantindo a seguranga e protecdo integral

de adolescentes, servidoras e visitantes, em conformidade com o ECA e o SINASE.

(32) Elaborar e implementar plano de evacuagdo atualizado, com simulados periddicos de
emergéncia envolvendo adolescentes e equipes de trabalho. As ag¢des devem fortalecer a
cultura institucional de seguranga, assegurar preparo para situacdes de risco e seguir as
normas técnicas e diretrizes do Corpo de Bombeiros do Espirito Santo, em observancia aos

principios de protecdo integral e seguranga da vida.
6.11. Ao Conselho Estadual dos direitos da crianca e do adolescente (CRIAD)

(33) Assegurar visitas regulares as unidades de privacdo e restricdo de liberdade, para
monitorar as condi¢des de atendimento, verificar o respeito aos direitos humanos e avaliar a
conformidade com o ECA e o SINASE. As visitas devem gerar relatorios publicos e
sistematizados, com recomendacdes e encaminhamentos as instancias competentes,
fortalecendo o controle social, a transparéncia institucional e a prevencdo de violagdes nas

unidades socioeducativas.

(34) Instituir uma comissdo permanente de monitoramento do SINASE voltada ao
atendimento de adolescentes e jovens do publico feminino ¢ LGBTIQIA+, com participacao
da sociedade civil, mecanismos de prevencdo a tortura e 6rgaos do sistema de justica e
controle. A comissdo deve atuar de forma intersetorial e continua, com reunides periddicas,
relatdrios publicos e indicadores de acompanhamento, garantindo transparéncia, participacao

social e efetividade das politicas de protec¢ao, conforme as diretrizes do CNJ e do SINASE.
6.12. A Secretaria Municipal de Satde de Cariacica

(35) Adequar a composicdo das equipes de satde de referéncia em atengdo basica do
municipio, de modo a assegurar o acompanhamento continuo e resolutivo da satde dos

adolescentes e jovens privados de liberdade em cumprimento de medidas socioeducativas.

(36) Assegurar atengdo basica continua e resolutiva nas unidades, com agenda semanal fixa
de atendimentos de enfermagem, psicologia e odontologia, além de fluxos regulares para
exames € transporte sanitario quando necessario. Deve-se garantir prioridade de atendimento

no CAPS ou CAPSIi, assegurando a continuidade do cuidado em saude mental e a integragdo
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com a RAPS. O monitoramento deve incluir relatérios mensais (RAAS) e o tempo médio de

acesso aos servigos, avaliando a efetividade da atengao ofertada.

(37) Garantir agdes regulares de vacinagdo e prevencdo em saude sexual e reprodutiva, com
testagem periddica para ISTs, distribui¢do continua de insumos de preven¢do e atividades
permanentes de educagdo em saude. Todos os atendimentos devem ser registrados em
prontuario eletronico municipal, assegurando acompanhamento continuo e o principio da
integralidade da ateng¢@o. O monitoramento deve incluir indicadores trimestrais de cobertura

vacinal e testagem, conforme diretrizes do SUS e do CNS.

(38) Que a Vigilancia Sanitdria Municipal realize inspecdo integral das instalagdes, avaliando
salubridade, higiene e seguranca alimentar. A vistoria deve abranger condi¢des de preparo,
armazenamento e consumo das refei¢des, qualidade da 4agua, controle de pragas e
armazenamento de medicamentos, resultando em relatorio técnico conclusivo e, se

necessario, na expedicao ou renovagdo da licenga sanitaria.

(39) Assegurar aten¢do integral a satide sexual e reprodutiva, com oferta regular de
preservativos, acompanhamento pré-natal e cuidados no puerpério, contemplando as
especificidades das jovens LGBTIQIA+. Devem existir fluxos permanentes com a rede de

saude e indicadores de insumos e consultas, conforme o SUS, ECA, SINASE e CNJ.
6.13. Ao Instituto e Atendimento Socioeducativo do Espirito Santo (IASES)

(40) Adequar as instalacdes da unidade, garantindo condi¢des de salubridade, conforto e
dignidade, com a reforma integral dos banheiros, eliminando sanitarios de concreto,
infiltragdes e demais irregularidades estruturais, além de assegurar acesso continuo a agua
potavel, ventilacdo eficiente e iluminagdo adequada, conforme os principios do ECA e do

SINASE.

(41) Fortalecer a fiscalizacdo da producdo, armazenamento e distribuicdo de alimentos nas
unidades socioeducativas, bem como o monitoramento dos contratos de empresas
terceirizadas responsaveis pela alimentacdo. Devem ser observados os padrdes de seguranca
alimentar, salubridade e dignidade, conforme as normas da Anvisa, o SINASE e o ECA,
assegurando qualidade nutricional, condi¢des sanitarias adequadas e o cumprimento das

obrigacdes contratuais e trabalhistas.
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(42) Instituir um programa permanente de formagdo continuada obrigatéria para todos os
profissionais do Sistema Socioeducativo, abrangendo servidores da area de seguranca e
equipes técnico-pedagdgicas. As formagdes devem contemplar direitos humanos, relagdes de
género e raga, diversidade LGBTIQIA+, prevengdo e enfrentamento a tortura e alternativas
ao uso da forca, com abordagem interseccional, ética e humanizada. O programa deve prever
carga horaria minima anual, além de mecanismos de monitoramento e avaliagdo, garantindo
efetividade e alinhamento as Resolugdes do CONANDA, as normas do CNJ e ao Protocolo

Facultativo a Conveng¢ao da ONU contra a Tortura (OPCAT).

(43) Fortalecer a farmacovigilancia e o controle sanitario dos dispensarios de medicamentos,
verificando armazenamento, validade, prescricdo e consentimento informado. Devem ocorrer

auditorias bimestrais, assegurando rastreabilidade e seguranca, em conformidade com a

Anvisa, SUS e SINASE.

(44) Priorizar solugdes construtivas que aproveitem a ventilagdo e a iluminacdo naturais,
prevendo, quando necessario, a instalagdo de sistemas de ventilagdo mecanica complementar,
de modo a assegurar ambientes salubres, arejados e compativeis com a dignidade e o

bem-estar das adolescentes.

(45) Adequar as instalagdes de todas as Unidades de privacao de liberdade para adolescentes
e jovens do Estado de modo a assegurar as medidas de prevencdo e combate a incéndio e a
desastres em estabelecimentos, em conformidade com o preconizado pelo Corpo de

Bombeiros.

(46) Recomenda-se instituir, por meio de resolucao, parametros minimos obrigatorios para as
unidades socioeducativas femininas do Estado, abrangendo infraestrutura, salubridade e
acolhimento familiar. A norma deve prever banheiros adequados e privativos, acesso
continuo a agua potavel, ventilacdo e iluminagdo adequadas e espagos dignos para visitas
familiares. A implementagdo ¢ o cumprimento desses pardmetros devem ser monitorados
pelo Sistema de Informagao para Infancia e Adolescéncia (SIPIA), garantindo transparéncia,
padronizacgdo e controle social sobre as condi¢des das unidades. Conforme recomendacdes da

Resolucgao 252/2024 do CONANDA.

(47) Recomenda-se reavaliar a medida de internacdo aplicada as adolescentes gravidas ou
com bebés, priorizando, conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), a Lei n°

12.594/2012 (SINASE) e as Regras de Bangkok (2010), alternativas em meio aberto que
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garantam a convivéncia familiar e comunitdria, com acompanhamento intersetorial pelas

redes de satde, assisténcia social e protecdo a maternidade.

(48) Recomenda-se assegurar atencdo integral a satde sexual e reprodutiva das adolescentes
em cumprimento de medida socioeducativa, com oferta regular de preservativos,
acompanhamento pré-natal e pos-parto, e atengdo as especificidades das jovens LGBTQIA+.
Devem ser instituidos fluxos permanentes de articulagdo com a rede de saude, garantindo
acesso continuo e humanizado aos servigos. O monitoramento deve incluir indicadores
mensais de distribui¢do de insumos e consultas realizadas, conforme as diretrizes do SUS,

ECA, SINASE e CNJ.

(49) Adotar medidas juridicas e administrativas para proibir o uso de agentes quimicos (como
spray de pimenta e gas lacrimogéneo) em espacos fechados das unidades socioeducativas,
considerando o risco a saude e a vida das socioeducandas, conforme a nota tecnica 04/2018
do Mecanismo Nacional de Prevencdo e Combate a Tortura (MNPCT), artigo 69 do

CONANDA e as normas internacionais de direitos humanos.

(50) Proibir qualquer tipo de revista intima, vexatoria, com desnudamento e realizacdo dos 17
passos, nos adolescentes e jovens, familiares e profissionais no Sistema de Atendimento

Socioeducativo.

(51) Garantir funcionamento e manutengao de equipamentos de seguranca como detectores

de metais (portal, raquete e body scan) no Sistema de Atendimento Socioeducativo.

(52) Abolir quaisquer praticas discriminatorias, medidas disciplinares, san¢des ou castigos
nas Unidades de privacdo de liberdade para adolescentes e jovens que caracterizem violéncias
de género e LGBTQIA+, violagdes de direitos e tratamento estereotipado em razao do género

ou identidade de género.

(53) Elaborar e implementar diretrizes institucionais de género, raca e diversidade, que
proibam o isolamento for¢ado de adolescentes trans e garantam o respeito a auto
identificacdo, possibilitando alocacdo conjunta quando manifestado de forma livre e
informada. As diretrizes devem assegurar avalia¢do individualizada e participativa, registrada
e fundamentada no Plano Individual de Atendimento (PIA), em conformidade com o ECA, o
SINASE e as Resolugdes do CNJ sobre identidade de género e diversidade no sistema

socioeducativo.
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(54) Assegurar o uso do nome social de adolescentes e jovens em todos os documentos,
registros e rotinas institucionais, conforme o Decreto Federal n® 8.727/2016, garantindo o
respeito a identidade de género, a dignidade da pessoa humana e aos direitos fundamentais no

ambito do sistema socioeducativo.

(55) Garantir a presenga majoritaria de agentes socioeducativas mulheres na unidade e na, em
conformidade com as diretrizes da Resolu¢gado CONANDA n° 233/2022 e outras orientagdes
normativas de género, assegurando a privacidade, integridade fisica e psicologica e a

equidade de género das adolescentes.

(56) Instituir programa permanente de formagao continuada obrigatoria para todos(as) os(as)
profissionais do sistema socioeducativo, abordando direitos humanos, género, raga,
diversidade LGBTQIA+, prevencdo a tortura e alternativas ao uso da forga, com
monitoramento e carga hordria minima anual, conforme as diretrizes do CONANDA, CNJ e

o OPCAT.

(57) Garantir ambiente escolar livre de aparatos coercitivos, restringindo a presenca de
agentes nas salas de aula e demais espacos pedagdgicos. Quando indispenséavel, a presenga
deve ocorrer sem ostentacao de instrumentos de contencdo e mediante formagao pedagodgica
especifica, devendo haver portaria conjunta entre SEDU e IASES que regulamente tais

procedimentos.

(58) Assegurar a continuidade do tempo escolar, vedando a suspensdo do acesso a escola
como sancdo disciplinar. Devem ser garantidas a reposi¢do das atividades e a frequéncia
regular, conforme o ECA, o SINASE e as diretrizes nacionais de educagdo para adolescentes

em privacao de liberdade.

(59) Utilizar integralmente a infraestrutura escolar para fins educacionais, destinando todos
os espagos, inclusive o segundo bloco, a atividades pedagogicas, culturais e de formacao

profissional, conforme o ECA, o SINASE e as diretrizes do MEC.

(60) Assegurar atividades internas e externas regulares e equitativas, independentemente de
medida, raga, cor, etnia ou género, alinhadas ao Plano Individual de Atendimento (PIA) e
orientadas a reinser¢do social, conforme a Constituicdo Federal, o ECA, o SINASE ¢ a

Resolugdo CONANDA n° 160/2013.
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(61) Instituir pardmetros minimos obrigatorios para as unidades femininas, abrangendo
infraestrutura, salubridade e acolhimento familiar, com banheiros adequados, acesso a agua
potavel, ventilacdo, iluminacdo e espacos dignos para visitas familiares, monitorados pelo

SIPIA, garantindo transparéncia e controle social.

(62) Considerando que a Unidade Feminina de Internacao (UFI) executa duas modalidades de
medida socioeducativa — internagdo provisoria e internagdo definitiva —, recomenda-se o
reajuste e ampliagdo da equipe técnica, de modo a garantir o cumprimento da equipe minima

prevista no Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE, 2006, p. 44).

(63) Acgdes periddicas de dedetizagdo, desratizagdo e controle de pragas, sob
acompanhamento da Vigilancia Sanitaria municipal, assegurando condi¢des continuas de
higiene e seguranca ambiental, em conformidade com o ECA (art. 124, VI), o SINASE ¢ as

normas de vigilancia sanitaria.

(64) Destinar integralmente os espagos escolares as atividades educacionais, ampliando
oportunidades pedagégicas e garantindo o uso exclusivo do ambiente para fins formativos,

conforme o ECA, SINASE ¢ as diretrizes do MEC.

(65) Aprimorar e efetivar a linha de cuidado psicossocial voltada ao publico em cumprimento
de medida socioeducativa, fortalecendo a articulagdo entre a RAPS, os CAPSi e as UBS de
referéncia. Devem ser revistos e atualizados os protocolos de acesso, manejo de crises €
desinstitucionalizac¢do, assegurando sua aplicacdo sistemadtica e integrada, coibindo a pratica
da hipermedicalizagdo como forma rotineira de manejo comportamental. O acompanhamento
dessa politica deve contemplar indicadores de propor¢do de atendimentos do CAPSi por
adolescente e a implementacao efetiva dos planos terapéuticos singulares (PTS), garantindo
continuidade do cuidado, intersetorialidade e atencao humanizada, conforme os principios do

SUS, do ECA e da Lei n® 12.594/2012 (SINASE).

(66) Fomentar o didlogo entre a equipe da escola e a equipe das unidades de privagdo de
liberdade para adolescentes, visando o fortalecimento do vinculo institucional, a constru¢do
conjunta de ag¢des pedagdgicas e a participacao ativa no Plano Individual de Atendimento

(PIA), conforme estabelece a Resolugao CNE n° 03/2016.

(67) Manter o ambiente escolar livre de aparatos coercitivos, restringindo a presenca de
agentes e proibindo o porte de instrumentos de conten¢do. Quando necessaria, sua presenca

deve ocorrer de forma ndo ostensiva e com formagao pedagogica especifica, conforme o CNJ
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e o SINASE. Recomenda-se, ainda, a edi¢do de portaria conjunta entre a SEDU e o IASES,
estabelecendo normas claras sobre a circulacdo de agentes no espago escolar e a
obrigatoriedade de registro de ocorréncias, em consonancia com as diretrizes do Conselho

Nacional de Justiga (CNJ) e os principios do SINASE.

(68) Assegurar padrdes sanitarios e alimentares adequados nas wunidades, com
acompanhamento técnico e inspe¢des periddicas que garantam condigdes de higiene,
qualidade nutricional e seguranga alimentar, em observancia as legislacdes nacionais e

internacionais de protecdo a infancia e juventude.

6.14. A Unidade Feminina de Internacao (UFI)

(69) Adequar as instalagdes da unidade, garantindo salubridade, conforto e dignidade, por
meio da reforma integral dos banheiros (com eliminagdo de sanitdrios de concreto,
infiltragdes e falhas estruturais), melhoria da ventilagdo, iluminagao e acesso continuo a agua
potavel. Devem ser instalados bebedouros no refeitério, com fornecimento de copos
individuais e manutengdo preventiva regular, conforme o ECA, o SINASE e normas

sanitarias vigentes.

(70) Assegurar o fornecimento regular e digno de kits de higiene pessoal e vestudrio, com
substituicdo imediata de itens improprios, inclusdo de hidratante e repelente, e reposicao
facilitada de roupas intimas, observando os padrdes de qualidade, satide e dignidade previstos

no ECA e na Lein°® 12.594/2012(SINASE).

(71) Implementar controle sistematico de qualidade dos alimentos, com amostras testemunha,
isto €, reserva de uma marmita para fins de controle sanitdrio e eventual andlise, além de
registros de ndo conformidades e check-list mensal, assegurando transparéncia e seguranga

alimentar, em conformidade com o ECA, o SINASE e as normas da Vigilancia Sanitaria.

(72) Fortalecer a linha de cuidado psicossocial, articulando a Rede de Aten¢do Psicossocial
(RAPS), os Centros de Atencdo Psicossocial Infantil( CAPSi) e as Unidades Basicas de
Satde, com protocolos atualizados de acesso, manejo de crises e desinstitucionalizagao,
coibindo a hipermedicalizacdo e garantindo planos terapéuticos singulares e

acompanhamento continuo, conforme o SUS, o ECA e o SINASE.

(73) Assegurar aten¢do integral a satde sexual e reprodutiva, com oferta regular de

preservativos, acompanhamento pré-natal, consultas e exames, inclusive para jovens
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LGBTIQIA+, garantindo acesso continuo e humanizado, conforme o SUS, o ECA, o

SINASE e as normas do CNJ.

(74) Recomenda-se garantir o deslocamento regular e seguro das adolescentes para
atendimentos na rede publica de satde, com transporte adequado e acesso integral ao SUS,

conforme o ECA, o SINASE e a Portaria GM/MS n° 1.082/2014 (PNAISARI).

(75) Assegurar a continuidade e ampliagdo do tempo escolar, vedando a suspensdo da escola
como sancao disciplinar, com reposicao das atividades e acompanhamento da frequéncia

escolar, conforme o ECA, o SINASE e as diretrizes nacionais de educacao.

(76) Instituir rotina estruturada de atividades internas e externas, com calendario fixo e
divulgacdo ampla, evidenciando o progresso individual no PIA, conforme a Resolucdo

CONANDA n° 119/2006, fortalecendo o carater pedagogico e emancipador da medida.

(77) Assegurar atividades regulares e equitativas para todas as adolescentes, sem
discriminacdo de raga, género ou medida aplicada, alinhadas ao PIA, em conformidade com a
CF/88, 0 ECA, o SINASE e a Resolugaio CONANDA n° 160/2013, promovendo equidade e

reinsercao social.

(78) Garantir a elaboragao participativa do PIA, com envolvimento das adolescentes, familias
e equipes intersetoriais, assegurando metas individualizadas, corresponsabilidade e

protagonismo juvenil, conforme a Lei n® 12.594/2012 (SINASE).

(79) Adequar o espaco de acolhimento familiar, com banheiro, bebedouro e mobilidrio
acessivel, priorizando familias do interior e ofertando visitas assistidas quando necessario.

Devem ser realizadas pesquisas trimestrais de satisfagdo, conforme o ECA e o SINASE.

(80) Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios, ampliando o tempo de visitas,
permitindo contatos telefonicos regulares e troca de correspondéncias com privacidade, em

conformidade com o ECA (arts. 19 ¢ 124) e o SINASE (art. 35, IX).

(81) Vedar revistas vexatorias, mediante ato normativo local, priorizando métodos nao
intrusivos e garantindo controle probatdrio das revistas, conforme o ECA, o SINASE e as

Resolugdes do CNJ.

(82) Proibir o uso de algemas, salvo nas hipdteses excepcionais previstas na Sumula

Vinculante n° 11 do STF, mediante justificativa escrita ¢ comunicagdo imediata a autoridade
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competente, observando os principios de dignidade, necessidade e proporcionalidade,

conforme o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n® 8.069/1990).

(83) Proibir o uso e porte de armas letais e menos letais nas unidades, com retirada imediata
de estoques de armamentos ndo letais e revisdo dos protocolos de seguranga, conforme

conforme a Resolugdo CONANDA n° 252/2024 e as notas técnicas do MNPCT.

(84) Proibir o confinamento ou isolamento forcado de adolescentes, em qualquer
circunstancia, substituindo-o por estratégias pedagogicas e restaurativas, conforme o ECA, o

SINASE e as Regras de Havana (ONU, 1990).

(85) Garantir a presenga majoritaria de agentes socioeducativas mulheres na unidade e na, em
conformidade com as diretrizes da Resolugdo CONANDA n° 233/2022 e outras orientagdes
normativas de género, assegurando a privacidade, integridade fisica e psicologica e a

equidade de género das adolescentes.

(86) Assegurar o uso do nome social de adolescentes e jovens em todos os documentos,
registros e rotinas institucionais, conforme o Decreto Federal n° 8.727/2016, garantindo o
respeito a identidade de género, a dignidade da pessoa humana e aos direitos fundamentais no

ambito do sistema socioeducativo.

(87) Garantir ampla defesa e contraditorio nas Comissdes de Avaliagdo Disciplinar (CAD),
com presenga obrigatoria da Defensoria Publica ou advogado, prevenindo punicdes
arbitrarias e assegurando a observancia da legalidade e proporcionalidade, conforme o ECA

(art. 111, V) e 0 SINASE.

(88) Instalar mural informativo de direitos em local visivel, com linguagem acessivel e
conteudo atualizado sobre o ECA, o SINASE e as Regras de Havana, acompanhado de

atividades educativas para fortalecer a consciéncia de direitos.

Mecanismo Estadual de Prevencao e Erradicacio da Tortura no Espirito Santo —
MEPET/ES

(27) 3134-1407 | (27) 98801-1876

mepet@sedh.es.gov.br
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